
K r e i s - C a r i t a s v e r b a n d  L a n d a u  a .  d .  I s a r  e . V .  
Tageszentrum „Frohsinn“  -                                                       

zur  Förderung der  seel ischen Gesundhei t  

Wochenprogramm 
 

Mai 2025 
 

von 05.05. - 30.05.2025 
 
 



Wochenprogramm  
von 05.05.2025 - 09.05.2025 

Änderungen vorbehalten!  

 Vormittag Nachmittag 

Montag  
05.05.2025 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 10:30 Uhr                     
Kochen für gemeinsames  
Mittagessen   

14:00 Uhr                    
Kreativwerkstatt -                                       
Spielereien mit                        
den Farben 

Dienstag 
06.05.2025 

ab 09:30 Uhr                            
Backgruppe 

ab 10:30 Uhr                  
Suppenküche 

14:00 Uhr                          
Bingo-Nachmittag 

Mittwoch 
07.05.2025 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen       

14:00 Uhr                                         
Watt´n - Stammtisch 

Donnerstag 
08.05.2025 

ab 09:30 Uhr                            
Backgruppe 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen 

14:00 Uhr                                            
Musikcafé                             

Freitag 
09.05.2025 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 11:00 Uhr                     
Restegourmet 

14:00 Uhr                                     
Kaffeeklatsch am                   
Nachmittag 



Wochenprogramm  
von 12.05.2025 - 16.05.2025 

Änderungen vorbehalten!  

 Vormittag Nachmittag 

Montag  
12.05.2025 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 10:30 Uhr                     
Kochen für gemeinsames  
Mittagessen   

14:00 Uhr                    
Kreativwerkstatt -                                       
Spielereien mit                        
den Farben 

Dienstag 
13.05.2025 

ab 09:30 Uhr                            
Backgruppe 

ab 10:30 Uhr                  
Salatbuffet 

13:00 Uhr                           
Spieleturnier Teil 1 

Mittwoch 
14.05.2025 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen       

14:00 Uhr                                         
Watt´n-Stammtisch 

Donnerstag 
15.05.2025 

ab 09:30 Uhr                            
Backgruppe 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen 

13:00 Uhr                                     
Spieleturnier Teil 2 

Freitag 
16.05.2025 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 11:00 Uhr                     
Restegourmet 

14:00 Uhr                                     
Musikcafé  



Wochenprogramm 
von 19.05.2025 - 23.05.2025 

Änderungen vorbehalten!  

 Vormittag Nachmittag 

Montag  
19.05.2025 

 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 10:30 Uhr                     
Kochen für gemeinsames  
Mittagessen   

14:00 Uhr                          
Kreativwerkstatt                                 
- Perlenarbeit 

 

Dienstag 
20.05.2025 

ab 09:30 Uhr                            
Backgruppe 

ab 10:30 Uhr                  
Suppenküche 

14:00 Uhr                          
Bingo-Nachmittag  

Mittwoch 
21.05.2025 

 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen              

14:00 Uhr                        
Watt´n-Stammtisch 

Donnerstag 
22.05.2025 

ab 09:30 Uhr                            
Backgruppe 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen 

13:00 Uhr                                      
Musikcafé 

Freitag 
23.05.2025 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 11:00 Uhr                     
Restegourmet 

14:00 Uhr                                     
Kaffeeklatsch am                   
Nachmittag 



Wochenprogramm 
von 26.05.2025 - 30.05.2025 

Änderungen vorbehalten!  

 Vormittag Nachmittag 

Montag  
26.05.2025 

 

09:00 Uhr                          
Zeit zum Ankommen 
(SOG) 

ab 10:30 Uhr                     
Kochen für gemeinsames  
Mittagessen   

14:00 Uhr                          
Kreativwerkstatt                                 
- Perlenarbeit 

 

Dienstag 
27.05.2025 

 

10:00 Uhr                                                                                  
Freizeittreff: Tagesausflug zum                                    
Vogel- und Tierpark Abensberg  

(Anmeldung notwendig) 

Tageszentrum ganztags geschlossen 

Mittwoch 
28.05.2025 

 

ab 10:30 Uhr                  
Kochen für gemeinsames 
Mittagessen              

14:0 Uhr     
Wattn´Stammtisch                           

Donnerstag 
29.05.2025 Tageszentrum geschlossen  

wegen Feiertag 

Freitag 
30.05.2025 Tageszentrum geschlossen  

wegen Brückentag 



  

Spieleturnier im Tageszentrum 
 

Im Mai planen wir wieder unser alljährliches Spieleturnier. Auf Wunsch hin 
wird es wieder ein Rummykub-Turnier, indem sich die Gewinner des                
letzten Jahres behaupten können oder abgelöst werden und ggfs. der 
Wanderpokal an einen neuen Sieger weiterwandert. 

 

Einstiegs- und Matchrunden 

 

 

 

 

Finalrunden mit großem Finale 

 

 

 

Wann: Dienstag, den 13. Mai 2025, 13:00 Uhr 

   im Tageszentrum „Frohsinn“ 

Wann: Donnerstag, den 15. Mai 2025, 13:00 Uhr 

   im Tageszentrum „Frohsinn“ 



Tagesausflug zum Vogel & Tierpark  
Abensberg 

 
 
Wir machen einen Ausflug zum Vogel & Tierpark Abensberg. 
 
Der Vogel- und Tierpark ist im niederbayerischen Abensberg beheimatet. 
Unweit von Kloster Weltenburg und dem Donaudurchbruch, sowie dem 
Altmühltal.  
 
Dort gibt es neben Papageien, Eulen oder Greifvögeln noch viele andere 
Tiere, wie z.B. Esel, Lamas, Ziegen, Kängurus und viel mehr zu             
bestaunen. 
 
Einige Tiere bewegen sich frei im Park, diese kann man hautnah erleben 
und - wer mag - diese auch füttern. 
 
Zuerst lassen wir uns jedoch in der Woidwirtschaft vor Ort leckere Gerichte 
schmecken. Die Zutaten kommen größtenteils aus der Region. Bei      
schönem Wetter können wir es uns auf der Terrasse oder im Biergarten 
gemütlich machen und mit einem Blick ins Grüne entspannen. 
 

 

Wann: Dienstag, den 27. Mai 2025, 10:00 Uhr 

Wohin: Tagesausflug zum Vogel- und Tierpark                                        
Abensberg mit Einkehr in der Woidwirtschaft vor Ort 



Innerhalb unserer Öffnungszeiten von 09:00 - 16:00 Uhr          
besteht die Möglichkeit eines offenen Treffs, bei dem ihr mit 

Gleichgesinnten zusammenkommen und einen Ort zum         
Ratschen, Lachen und Leben findet.                                             

Im offenen Treff könnt ihr euch in unseren Räumlichkeiten 
selbst beschäftigen. Bei einem Anliegen oder Fragen steht 

euch eine Mitarbeiterin zur Verfügung.  

 

Wir empfehlen für den Besuch der Einrichtung eine                            
telefonische Anmeldung. 

Für einen Erstbesuch können Sie jederzeit bei uns einen      
Termin ausmachen. 

 

Wir freuen uns auf Euch! 

Kontaktdaten 

Anschrift: Tageszentrum „Frohsinn“                                                              
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V.                                                          

Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar 

Öffnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr 

Telefon: 09951 6034536 

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 

www.caritas-landau.de 


