Kreis-Caritasver band Landau a. d. Isar e.V.
Tageszentrum ,,Frohsinn“ -
zur Férderung der seelischen Gesundheit
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Wochenprogramm
Juli 2025

von 30.06 - 01.08.2025



Wochenprogramm

von 30.06.2025 - 04.07.2025

Anderungen vorbehalten!

Kw 27 Vormittag Nachmittag
Montag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
30.06.2025 Zeit zum Ankommen Kreativwerkstatt
(SOG) -Origami
ab 10:30 Uhr
Kochen fir gemeinsames
Mittagessen
Dienstag ab 09:30 Uhr 14:00 Uhr
01.07.2025 Backgruppe Bewegungsgruppe
ab 10:30 Uhr - Gymnastik im Park
Suppenkiche
Mittwoch ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
02.07.2025 Kochen fur gemeinsames | Watt 'n - Stammtisch
Mittagessen
Donnerstag ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
03.07.2025 Kochen flr gemeinsames | Frankreich mal anders
Mittagessen
Freitag
04.07.2025

Tageszentrum geschlossen




Wochenprogramm

von 07.07.2025 - 11.07.2025

Anderungen vorbehalten!

KW 28 Vormittag Nachmittag
Montag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
07.07.2025 Zeit zum Ankommen Kreativwerkstatt
(SOG) -Origami
ab 10:30 Uhr
Kochen fir gemeinsames
Mittagessen
Dienstag ab 09:30 Uhr 14:00 Uhr
08.07.2025 Backgruppe Rezepte - Werkstatt
ab 10:30 Uhr
Salatbuffet
Mittwoch ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
09.07.2025 Kochen fir gemeinsames  |\Watt 'n - Stammtisch
Mittagessen
Donnerstag ab 09:00 Uhr 14:00 Uhr
10.07.2025 Backgruppe ,Frohsinns | Freizeittreff: Besuch des
Torten im Altstadtcafée” Altstadtcafés
ab 10:30 Uhr (Anmeldung notwendig)
Kochen fir gemeinsames
Mittagessen TZ ab 14:00 Uhr
geschlossen
Freitag
11.07.2025

Tageszentrum geschlossen




Wochenprogramm

von 14.07.2025 - 18.07.2025

Anderungen vorbehalten!

KW 29 Vormittag Nachmittag
Montag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
14.07.2025 Zeit zum Ankommen Kreativwerkstatt
(SOG) - Tischdeko fir Sommer-
ab 10:30 Uhr fest
Kochen fir gemeinsames
Mittagessen
Dienstag ab 09:30 Uhr 13:00 Uhr
15.07.2025 Backgruppe Vorbereitungen
ab 10:30 Uhr fur morgen
Suppenkiiche 14:00 Uhr
Bewegungsgruppe
- Boccia
Mittwoch Tageszentrum geschlossen
16.07.2025
von 11:00 — 15:00 Uhr
Sommerfest auf der Falterhutte
(Anmeldung notwendig)
Donnerstag ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
17.07.2025 Kochen fur gemeinsames | Musikcafé
T Mittagessen
Freitag
18.07.2025

Tageszentrum geschlossen




Wochenprogramm

von 21.07.2025 - 25.07.2025

Anderungen vorbehalten!

KW 30 Vormittag Nachmittag
Montag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
21.07.2025 Zeit zum Ankommen Kreativwerkstatt
(SOG) - von der Wolle zum
ab 10:30 Uhr Alpaka
Kochen fir gemeinsames
Mittagessen
Dienstag ab 09:30 Uhr 14:00 Uhr
22.07.2025 Backgruppe Bewegungsgruppe
ab 10:30 Uhr - Spaziergang mit ,Abby
Salaltbuffet
Mittwoch ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
23.07.2025 Kgchen fur gemeinsames | \Watt 'n - Stammtisch
Mittagessen
Donnerstag ab 09:00 Uhr 14:00 Uhr
24.07.2025 Backgruppe ,Frohsinns Musikcafé
Torten im Altstadtcafé”
ab 10:30 Uhr
Kochen fur gemeinsames
Mittagessen
Freitag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
25.07.2025 Zeit zum Ankommen Kaffeeklatsch am
(S0G) Nachmittag

ab 11:00 Uhr
Restegourmet




Wochenprogramm

von 28.07.2025 - 01.08.2025

Anderungen vorbehalten!

KW 31 Vormittag Nachmittag
Montag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
28.07.2025 Zeit zum Ankommen Kreativwerkstatt
(SOG) - von der Wolle zum
ab 10:30 Uhr Alpaka
Kochen fur gemeinsames
Mittagessen
Dienstag 09:00 Uhr
29.07.2025 Backen
10:00 Uhr Tageszentrum
Freizeittreff: Tagesausflug ab 10:00 Uhr
zur Landesgartenschau geschlossen
Furth im Wald
(Anmeldung notwendig)
Mittwoch ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
30.07.2025 Kochen fir gemeinsames | Gemeinsame
Mittagessen Geburtstagsfeier im Juli
Donnerstag ab 09:30 Uhr 14:00 Uhr
31.07.2025 Backgruppe Musikcafé
ab 10:30 Uhr
Kochen fir gemeinsames
Mittagessen
Freitag 09:00 Uhr 14:00 Uhr
01.08.2025 Zeit zum Ankommen Kaffeeklatsch am
(SOG) Nachmittag

ab 11:00 Uhr
Restegourmet




Sommerfest
Grillen und Geselligkeit

Zu unserem Sommerfest auf der Falterhltte laden wir wieder alle
herzlich ein, bei Grillgut, Spal und guter Gesellschaft schone
Momente zu erleben. Es ist die perfekte Gelegenheit, entspannt
zusammenzukommen, zu lachen und das schone Wetter zu
geniel3en. Lasst uns gemeinsam einen tollen Tag verbringen und
voller Freude feiern!

Wann: Mittwoch, den 16. Juli 2025, ab 11:00 Uhr
Wo: Falterhutte Pilsting-Kreuth

Weitere Infos und Anmeldung im Tageszentrum!
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Innerhalb unserer Offnungszeiten von 09:00 - 16:00 Uhr
besteht die Moglichkeit eines offenen Treffs, bei dem ihr mit
Gleichgesinnten zusammenkommen und einen Ort zum
Ratschen, Lachen und Leben findet.

Im offenen Treff konnt ihr euch in unseren Raumlichkeiten
selbst beschaftigen. Bei einem Anliegen oder Fragen steht
euch eine Mitarbeiterin zur Verfiigung.

Wir empfehlen fir den Besuch der Einrichtung eine
telefonische Anmeldung.

Fur einen Erstbesuch konnen Sie jederzeit bei uns einen
Termin ausmachen.

Wir freuen uns auf Euch!

Kontaktdaten

Anschrift: Tageszentrum ,,Frohsinn*
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isare. V.
Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar

Offnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr
Telefon: 09951 6034536
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

www.caritas-landau.de ,;_'1-..;_' ;




