
 

 

 
 

Einen guten  
Appetit wünscht 

das  
Tageszentrum 
„Frohsinn“! 

Tageszentrum 
FROHSINN 

 
Wir kochen für euch 

 
Abholservice für Mittagessen ab  

Mittwoch, den 25.03.2020 



 

Liebe Besucherinnen 
und Besucher,  
 

wir kochen für euch: 

 

ab Mittwoch, den 25.03.2020 bieten wir euch             

Montag - Donnerstag ein Mittagessen zum Mitnehmen an. 

Bitte meldet euch verbindlich bis spätestens 8:00 Uhr morgens 

per Telefon oder E-Mail an, um am selben Tag mittags ein   

Mittagessen abholen zu können. 

Das Essen steht von 11:30 bis 12:30 Uhr zur Abholung bereit. 

Wir bitten euch darum, eigene Behältnisse mitzunehmen. Die 

Behältnisse werden dann von uns entsprechend den            

Hygienevorschriften befüllt. 

Alle Gerichte kosten 3,00€, Suppen kosten 2,00€.  
 

Unsere Kontaktdaten sind wie gewohnt: 

Tel.-Nr.:  09951 6034536 

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 

 
 

 

Menüplan für die Woche vom 25.03. — 27.03.2020  

Mittwoch  Käsespätzle mit gemischtem Salat 

Donnerstag Fisch gebraten auf Spinat mit Salzkartoffeln 

 

 

Menüplan für die Woche vom 30.03. — 03.04.2020 

Montag  Kartoffelplätzchen mit dreierlei Gemüse 

Dienstag  Gemüseeintopf mit Kräuterflädle 

Mittwoch  Lasagne Bolognese mit gemischten Salat 

Donnerstag Geschnetzeltes „Züricher Art“ mit Basmatireis 

 

 

Menüplan für die Woche vom 06.04. — 9.04.2020 

Montag  Schnitzelpfanne mit Nudeln 

Dienstag  Rohkostsalate mit gekochtem Ei 

Mittwoch  Fischpflanzerl mit Kartoffelsalat und Salat 

Donnerstag Grüne Suppe mit feinen Semmelklößchen 

 

 

Menüplan für die Woche vom 13.04. — 17.04.2020 

Dienstag  Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen 

Mittwoch  Grünkernbratlinge, Gemüse und Kartoffelbrei 

Donnerstag Scharfes Wok-Gemüse mit Pute und Reis 


