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Grufd Gott und ein Hallo,

gerade haben Sie unser Programmheft der Offenen Behindertenarbeit fir 2024 aufgeschlagen. Wir freuen uns
Uber Ihr Interesse und wiinschen Ihnen viel Spafd beim Entdecken unserer Angebote.

Vielleicht sind Sie selber ein Teilnehmer der OBA und warten schon gespannt auf die Angebote, die Sie
miterleben mochten und die lhre Freizeit bereichern. Oder Sie informieren sich als Angehorige, was fur
geeignete MalRnahmen es bei der OBA gibt, bzw. wollen eines, unsere inklusiven Angebote nutzen.

Oder vielleicht Sie sind jemand, der unsere Arbeit unterstitzt. In jedem Fall finden Sie vielfaltige und
bereichernde Ideen der Freizeitgestaltung, die darauf warten, entdeckt zu werden!

Zwei besondere Ausblicke gebe ich hier.

Mit dem Angebot des Vereins Special Sailing e. V. lassen wir frischen Wind durch unser Programm wehen,
und werden zu einem inklusiven Segeltdrn in Kroatien starten (Seite 38).

Darlber hinaus ermdglichen wir es Kindern aus den einzelnen Gemeinden gemeinsam ein inklusives Zeltlager
in den Sommerferien zu erleben — das Abenteuer direkt vor der Haustiire im Landkreis (S. 42).

Zur Unterstiitzung fir unsere Angebote sind uns helfende Hande stets willkommen, oder Menschen, die sich
mit eigenen Ideen und Erfahrungen ehrenamtlich einbringen wollen. Wer sich eine Mitarbeit bei der Caritas
vorstellen kann, darf sich jederzeit bei uns melden.

Wir bedanken uns an dieser Stelle fur alle Unterstiitzung - sei es als Spender & Sponsor, in Form von
ehrenamtlicher oder hauptberuflicher Mitarbeit in unserem Dienst oder als Multiplikator.

Wir freuen uns auf alle Veranstaltungen und wiinschen stets einen unfallfreien Verlauf aller Begegnungen.

Herzliche Grife

Josef Brunner Martin Hohenberger

Vorstand Geschaftsfiihrender Vorstand




Kontakt und Anmeldung im OBA Biro

Sie kdnnen bei uns anrufen

Montag — Donnerstag

8:30-12:00 und 13:30-16:00

Freitag 8:30-12:00
Telefon 09951 — 98 51-20
“; / Telefax 0 9951 — 98 51-30
= Email oba@caritas-landau.de
Homepage www.caritas-landau.de

Trager:
Kreis-Caritasverband Landau an der Isar e.V.

Bankverbindung:

VR-Bank Landau-Mengkofen e.G., IBAN: DE52 7419 1000 0000 0000 19, BIC: GENODEF1LND
Sparkasse Niederbayern-Mitte, IBAN: DE46 7425 0000 0026 0053 30, BIC: BYLADEM1SRG

Das Projekt der OBA wird gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fur Familie, Arbeit und Soziales

Bezirk Niederbayern
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Au.sgehen Mit der OBA
,Die Nachtschwérmer”

Wir essen im ,American Diner”
und dann geht’s zum Tanzen in
den Bienenkorb in Straubing

In diesem Jahr werden wir ein paar neue Ziele im
Landkreis anfahren und die bunte Welt des
Nachtlebens erkunden!

Dank unserer Ehrenamtlichen Mitarbeiter ist auch ein Ausflug ins Nachtleben kein Problem.
Durch ihr Engagement werden Veranstaltungen am Abend und am Wochenende unterstitzt.

Haben Sie auch Lust, sich zu engagieren? Wir freuen uns Uber engagierte Ehrenamtliche.



Mit dem Verein Special Sailing e.V. wagte eine Gruppe aus
der OBA ein besonderes Abenteuer.

Die Schlauchboot-Tour auf der Altmiihl und Ubernachtung
im Zelt war fr alle ein erfrischendes Erlebnis im Sommer!

Es war toll mit Euch: Matthias, Florian, Melissa, Silvia,
Laura, Christoph und Anja!



Ferienausflug fir Kinder

ins neu eréffnete Nawareum in Straubing.

In der Gruppe macht so ein Ausflug immer Spalf3!



Bereits zum zweiten Mal hahm unsere Hallenboccia-Gruppe an den Niederbayerischen Hallenboccia-
Meisterschaften in Straubing teil.

Unsere motivierten Teams holten sich Ehrenurkunden
fur den 11. und 12. Platz!

Danke

an die beiden Teams,

Ihr wart mit viel Kampfgeist dabei,
weiter so!

Boccia-Turnier in Straubing




In der OBA gibt es auch Angebote, bei denen Du etwas Neues lernen kannst.
Das nennt man Erwachsenen-Bildung. Zum Beispiel im Medien-Café.

Du konntest Fragen stellen und neue Sachen am Computer oder mit deinem Handy ausprobieren.
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Vielen Dank an unsere Spender und Sponsoren:

Durch Unterstiitzung aus der Sparkassenstiftung konnten wir
zahlreiche Spiel und Sportgeréte fir unsere Veranstaltungen
anschaffen. Bei unserem Spiel- und Spalfifest, den OBAlympics waren
sie gleich im Einsatz.

Landrat Werner Bumeder und Vorstandsvorsitzender Walter
Strohmaier bei der Spendeniibergabe.

Das Cuba-Libre-Team mit 1. Vorstand Julian
Fechter, Enrico Koch und Laura Falter unterstitzt die
OBA mit einer Spende aus dem Erlos des Haidlfinger
Volksfestes. Silke Bols, Leitung der OBA mit den
anderen Spendenempfangern und Burgermeister
Franz Aster.

Mit der Spende des Lions-Club Dingolfing-Landau haben wir bereits
eine gute Grundlage fur unser geplantes inklusives Zeltlager in den
Sommerferien. Kinder der einzelnen Gemeinden des Landkreises sind
eingeladen hier dabei zu sein.

Lions-Club Préasident Rupert Niedermeier und 1. Vorsitzender Prof. Dr.
Konrad Schindlbeck Gibergeben den Spendenscheck an
Geschéftsfuhrenden Vorstand Martin Hohenberger.

Die OBA sagt DANKE, auch an alle persdnlichen und anonymen Spenden von Einzelpersonen!
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Die OBA stellt sich vor

OBA heil3t:

Offene Behinderten-Arbeit

Wir sind fur alle Menschen mit Behinderungen
oder chronischen Erkrankungen

und deren Angehdrige zustandig.

Wer Hilfe braucht, kann uns gerne anrufen.

Folgende Angebote bieten wir an:
e Beratung
e Einzel-Betreuung
e Gruppenangebote
e Ausflige und Freizeit-Angebote
e Veranstaltungen zum Thema Behinderung
e Gesprachs-Angebote fur Angehorige

12




Die Gesichter der OBA

Herzlich Willkommen:
Anja Schmalz ist seit Feb. 2023 und Heike Gembries seit Nov. 2023 bei der OBA beschaftigt.
Wir bedanken uns sehr herzlich bei Elisabeth Wirth fiir die ehrenamtliche Unterstiitzung in den letzten 3 Jahren.
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Familienentlastender Dienst (FED)

Was ist der Familienentlastende Dienst (FED)?

Wir sind fur Menschen mit Behinderungen in der Freizeit da.

Wir bieten im hauslichen Bereich Einzelbetreuung oder Aktionen in der
Gruppe an.

Wir begleiten und helfen zum Beispiel beim:
e Schwimmen
e Einkaufen
e Kino
e Betreuung bei Ausfligen: Hilfe bei allen
Tatigkeiten sowie Essen und Korperpflege

Wenn der FED die Betreuung tbernimmt,
haben Angehdrige Zeit fur sich.

Wenn Sie Einsatze winschen,

melden Sie sich einfach bei uns an.

14




Infos zu den Kosten im Familien Entlastenden Dienst
(FED)

Liegt ein Pflegegrad vor, kbnnen Sie die Betreuungskosten Uber die
Pflegekasse abrechnen. Ansonsten ist eine Pauschale zu zahlen, dieser
Betrag ist bei der jeweiligen Veranstaltung angegeben.

Wenden Sie sich an uns, wenn Sie Beratung zu den finanziellen Angelegenheiten
brauchen.

Preise: zum neuen Jahr mussen wir die Preise fur den FED etwas erhohen.

Wir berechnen daflr ab 2024 pro Stunde:

Einzelbetreuung im FED 33,00 €

FED-Gruppenpreis 22,00 €

Infos Gber Angebote, Anmeldung und Absage

Bitte melde dich rechtzeitig fir unsere Angebote an.

@WSLETTER
Wir bemihen uns, dass alle Veranstaltungen stattfinden. Manchmal -
gibt es Anderungen oder Absagen. Schau jeden Monat in den aktuellen Newsletter.
Du mochtest den Newsletter bekommen? Melde dich einfach im OBA-Biiro.

FiUr eine Veranstaltung sollten mindestens 5 Teilnehmern angemeldet sein.
Wenn du krank wirst oder du keine Zeit hast, sag uns bitte rechtzeitig ab.
Gib uns Bescheid, dass du nicht kommen kannst.

Wenn du erst am Veranstaltungstag absagst, musst du die Kosten fir evtl. gekaufte
Tickets bezahlen.
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Gruppen-Angebote
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Hallen-Boccia-Training

Wir treffen uns regelmallig alle 14 Tage am Dienstagabend.
Wir trainieren in der Turnhalle der Mittelschule Dingolfing. [ )
Die Sportart ist flr jeden geeignet. Du kannst jederzeit &
mitmachen, wenn ein Platz frei ist. s
Mochtest Du dabei sein? Komm vorbei zum ,Schnuppertermin®

Gruppenleitung OBA Team

alle 14 Tage, immer am Dienstag:

09.01. 23.01. 06.02. 20.02.
Datum 05.03. 19.03. 16.04. 30.04.
14.05. 11.06. 25.06. 09.07.

= 12.07. 17.00. 01.10. 15.10.
n}}ﬂ 12.11. 26.11. 10.12.

Trainingspause in allen Schulferien, dafir gibt es wieder ein
Boccia-Training in den Sommerferien im Freien mit
anschlie3ender Einkehr!

Treffpunkt:
=) 17:45 Uhr Volksfestplatz Landau oder
ES 18:30 Uhr direkt in der Sporthalle der Mittelschule Dingolfing,
| Eingang Bahnhofstrasse

Kosten

S

3 Euro, wenn du selbst hinkommst
7 Euro, wenn du mitfahren mochtest
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Beats and Steps
KEB ' Inklusive Tanz- und Rhythmus-Gruppe

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
IM LANDKREIS DINGOLFING-LANDAU EV.

Kooperationsprojekt mit TSC Dingolfing und KEB

Schon zum vierten Mal bieten Petra und Doro den beliebten Tanzworkshop an.
Tanz-Begeisterte in jedem Alter sind hier willkommen. Du brauchst keinerlei
Vorkenntnisse.

Die Lust auf Tanzen und Bewegung sind die einzige Voraussetzung, um dabei zu
sein. Du kannst auch eigene Lieblings-Songs mitbringen!

Gruppenleitung Petra Tiefenbdck und Doro Kagerer
Termine jeweils am Samstag von 14:00-16:30 Uhr
I
n}jﬁ Termine: 20. Januar/ 08. Juni / 12. Oktober 2024
Treffpunkt:
13:30 Uhr Volksfestplatz Landau oder
14:00 Uhr Dingolfing, Stadionstr. 50, Mehrzweckgebéaude.
Holen/Bringen Ruckkehr Landau: ca.17:00 Uhr
pro Termin 15 Euro fur Mitfahrer / 9 Euro, wenn du selbst
hinkommst oder Abrechnung tGber FED-Gruppenpreis

18




Jugend-Treff in Landau

Wir unternehmen etwas, das Jugendlichen Spald macht.

Wir besuchen den Jugendtreff in Landau. Dort kbnnen wir Tischtennis
oder Billard spielen und Musik héren. Oder wir gehen ins Starlight
Center zum Bowling. Anschliel3end gehen wir Pizza essen.

Fur Jugendliche und junge Erwachsene

bis einschliel3lich 20 Jahre.

ﬂ «-7 |

Leitung Heike Gembries
Datum Donnerstag, 04. April (Osterferien)
— Mittwoch,  29. Mai (Pfingstferien)
njjﬂ Weitere Termine in den Sommer- und Herbstferien
Siehe Newsletter
Treffpunkt:
siehe Newsletter
Kosten

10 Euro oder
Abrechnung tber FED-Gruppenpreis
+ Taschengeld fur Pizzeria
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Sketchgruppe der OBA

Du hast gute Ideen und Humor?

Dann komm zu einem Treffen der Sketchgruppe.

Wir erzahlen uns Witze oder probieren kleine Dialoge aus.
Manchmal treten wir bei Festen der OBA auf.

Neue Teilnehmer kbnnen jederzeit dazukommen.

Wir freuen uns auf dich!

Leitung Irmi Schneider
Termine:
Datum Montag, 15. Januar 2024

Montag, 12. Februar 2024 (Rosenmontag)
Montag, 11. Marz 2024
Montag, 08. April 2024

Weitere Termine im Herbst

Gruppenraum Caritas Landau

Beginn: 18:00 Uhr
Ende: 19:30 Uhr

3 Euro pro Termin inkl. Getranke

20




Kegelgruppe

Wir treffen uns alle 14 Tage am Dienstag zum Kegeln im Kolpinghaus

Dingolfing (Fur Rollstuhlfahrer leider nicht geeignet). ’ﬁ/
Dort ist eine Kegelbahn. Es macht immer viel Spal3.
Momentan ist die Kegelgruppe Dingolfing voll belegt. / %

In der Landauer Gruppe kdnnen noch Neue dazukommen.
Wenn Du Interesse hast, melde dich im OBA-Biro.

Gruppenleitung

Silke Bols

Gruppe 1 - Dingolfinger

Gruppe 2 - Landauer

Eat“rln _ 16.01.2024 13.02.2024 |30.01.2024 | 27.02.2024
€gelgruppe. 12.03.2024 09.04.2024 | 26.03.2024 | 23.04.2024
Dienstag 07.05.2024 04.06.2024 |21.05.2024 |18.06.2024
=] 02.07.2024 10.09.2024 | 24.09.2024 | 22.10.2024
08.10.2024 05.11.2024 |19.11.2024 |17.12.2024
03.12.2024
Sommerfest fur beide Gruppen: 16.07.2024
Treffpunkt:
= Volksfestplatz Landau 17:15 Uhr oder

Bringen/Holen

P
f_@

Kolpinghaus Dingolfing, Obere Stadt 72, 18:00 Uhr

Ende: 20:00 Uhr ab Kolpinghaus

Volksfestplatz Landau ca. 20:45 Uhr

Kosten

3 Euro, wenn du selber hinkommst

7 Euro, wenn du mitfahrst
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Frauengruppe

Die Frauengruppe trifft sich einmal im Monat. Wir unterhalten uns
Uber unseren Alltag in der Arbeit und lber alle Themen, die Frauen
interessieren. Wir kochen auch manchmal, gehen aus oder laden
jemand in unsere Gruppe ein. Es macht uns immer Spal3!

Hast du Interesse? Du bist herzlich eingeladen!

Gruppenleitung

Monika Brader

Datum
Frauengruppe:

]

Termine 2024: meist am letzten Freitag im Monat:
26. Januar/23. Februar/22. Marz/26. April/
24. Mai /28. Juni/26. Juli/Sommerpause im August/
27. September/25. Oktober/29. November

Bringen/Holen

i
f_@

Uhrzeit: 15:00-17:00 Uhr
Abfahrt Landau:  14:30 Uhr ab Volksfestplatz
Ruckkehr Landau: 17:30 Uhr am Volksfestplatz

Treffgunkt
(=] Stadtteilzentrum Nord,
St.-Josef-Platz 4, Dingolfing
Kosten

3 Euro, wenn du selber hinkommst
7 Euro, wenn du ab Landau mitfahrst
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Koch-Treff mit Frieda

Wir treffen uns 4-mal im Jahr und kochen einfache schmackhafte

Gerichte.

Du kannst die Gerichte selbst zu Hause nachkochen.
Die Teilnehmer-Zahl ist auf 6 Personen begrenzt.
Fur Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene.

Gruppenleitung

Frieda Gigl

Datum Koch-Treff
1

]

Termine:

Donnerstag, 21. Marz 2024
Donnerstag, 20. Juni 2024
Donnerstag, 26. September 2024
Donnerstag, 28. November 2024

Treffpunkt:

Kiche im Tageszentrum Frohsinn, Marienplatz 6, Landau
Eingang beim KuKi Landau

Bringen/Holen:

17:00-19:00 Uhr

Kosten:

Ca o
@ 2
@a e

10 Euro oder
Abrechnung tber FED-Gruppenpreis
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Fotogruppe der OBA - draul3en unterwegs

Mit Handy-Kamera oder Fotoapparat

Du bist gerne in der Natur unterwegs und mochtest Fotos
machen. Du hast Freude an schonen Bildern? Sabine ist
Fotografin und hilft dir dabei. Mit unseren schénen Bildern kbnnen
wir dann Kollagen machen, oder ein Fotobuch gestalten.

Gruppenleitung

Sabine Artmann

Termine:
Freitag, 17. Mai 2024
Datum Freitag, 14. Juni 2024
] Freitag, 13. September 2024
-J)ﬁ Freitag, 11. Oktober 2024
Uhrzeit: jeweils von 15:00-17:00 Uhr
Treffpunkt:

Stadtteilzentrum Nord,
St.-Josef-Platz 4, Dingolfing

Bringen/Holen:

p

Wir treffen uns vor dem Stadtteilzentrum Nord in Dingolfing

Kosten:

3 Euro pro Termin

24
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Fasching feiern mit der Kolpingfamilie Dingolfing H

Die Kolpingfamilie ladt uns zu einem bunten Faschingsnachmittag ein: angektndigt
hat sich die Prinzengarde Teisbach, der Elferrat, die Kindergarde und andere

Uberraschungen. o SEg S RIRras
Hast Du Lust auf Faschings Gaudi? B & TS, Y
Dann melde dich moglichst bald im OBA Biro an! 7 i

Du darfst gerne maskiert kommen.

Gruppenleitung Gerlinde Johann
Datum
Samstag, 27. Januar 2024, 15:00-18:00 Uhr
ijﬂ im Kolpingsaal Dingolfing
Treffpunkt:
(=
ﬁ' Volksfestplatz Landau: 14:30 Uhr

Bringen / Holen Rickkehr in Landau: 18:30 Uhr

Bitte mitbringen
‘ Gute Laune, Taschengeld fir Getranke

KOSt 10 Euro oder

Abrechnung der Betreuung tber den FED-Gruppenpreis
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Unterhaltsamer Jahresruckblick und Ausblick 2024

Wir treffen uns bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim St. Johannes. Bei einer
Fotoprasentation blicken wir auf die Angebote des vergangenen Jahres zurick.
AulRerdem wollen wir mit Euch Uber Eure Ideen und Winsche fir neue
Veranstaltungen sprechen. Jeder kann sich mit seinen Ideen einbringen. 2023

Gruppenleitung OBA-Team 2024 ]
Datum Samstag, 17. Februar 2024

=] ]

|}
Treffpunkt:

(=]

14:00 Uhr- 17:00 Uhr
Bringen / Holen Pfarrheim St. Johannes
Straubinger Str. 20, 94405 Landau

Wir freuen uns tdber Kuchen-Spenden.

Bitte bei der Anmeldung angeben, wenn Kuchen oder Geback
mitgebracht wird.

Keine
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,Die Nachtschwarmer - Ausgehen mit der OBA

Aufgepasst! Dieser Abend wird nicht auf der Couch
verbracht, mach dich schick, bretzel dich auf, wir fahren in
die ,Party-Arena FUN" in Eggenfelden.

Dort gibt es verschiedene Tanz- Bereiche.

Wir werden alle mal ausprobieren!

Um dabei zu sein, musst du mindestens 18 Jahre alt sein.

Gruppenleitung Gerlinde Johann
Datum Freitag, 02. Februar 2024
@ Freitag, 15. Méarz 2024
— Freitag, 18. Oktober 2024
Treffpunkt:
’%‘ Volksfestplatz Landau
Bringen / Holen Abfahrt:.....18:00 Uhr
D Zuruck:  23:00 Uhr

Bitte mitbringen _ . o
Schicke Kleidung, Geld fiir Essengehen, Eintritt und Getranke

Kosten .
20 Euro fur Fahrt und Betreuung

o PR oder Abrechnung tiber FED-Gruppenpreis

,
. D -
;b
Cae
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Brett-Spiele, Bingo und mehr

Wir haben viele verschiedene Brettspiele, die lustig und - &&
einfach sind. Je nachdem,wie viele Leute kommen, kénnen wir - B~ ’
verschiedene Spiele machen. Auch Bingo kann dabei sein. S

Geeignet sind die Spiele-Abende fir Jugendliche und Erwachsene.

Gruppenleitung Silke Bols

Termine: jeweils Freitag von 17:30-20:00 Uhr

Datum . ) .
01. Marz 2024/ 10. Mai 2024/ 05. Juli 2024
= __
.J}J; 06. September 2024/ 15. November 2024
Treffpunkt:
{%
in der Teestube der Caritas Landau

5 Euro
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Medien-Cafe - Wir iben mit Computer, Laptop & Co

Christina bietet fiir euch wieder 2 Termine an, um Neues am Handy
oder Laptop zu lernen.

An diesen Terminen kannst Du Fragen stellen oder neue Sachen
ausprobieren. Zum Beispiel Emails schreiben oder mit Fotos
arbeiten. Oder im Internet surfen und Informationen suchen.

Fur Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene.

Gruppenleitung Christina Uretschlager
Datum Termine:
I Samstag, 10. Februar 2024, 10:00-12:00
) ] Samstag, 9. Marz 2024,  10:00-12:00
Treffpunkt:

(=]

Eg]

T in der Teestube der Caritas Landau

Bringen / Holen

Bitte mitbringen

0 Eigenes Laptop, Handy oder Tablet
Kosten
. Eﬂ 3 Euro
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Schwimm-Tage fur Erwachsene

In diesem Jahr bieten wir 3 Schwimmbadbesuche fur Erwachsene an.
Wir besuchen 2-mal ein Hallenbad und einmal das barrierefreie
Freibad ,liztalperle® in Perlesreut. Bei jedem Termin kdnnen 6
Personen dabei sein. Die Anmeldung erfolgt mit dem Newsletter.
Damit alle ,Wasserratten“ einmal die Chance haben, dabei zu sein,
kann es sein, dass du nur bei einem der drei Termine mitfahren

kannst. Wenn freie Platze vorhanden sind, kannst du jederzeit nachrticken.

Gruppenleitung

Thorsten Schmidt

Termine:
m Mittwoch 21. Februar, Hallenbad Landau
.J)U, Mittwoch, 31. Juli, liztalperle in Perlesreut (Freibad)
Mittwoch, 6. November, Caprima Dingolfing
Treffpunkt:

%

Bringen / Holen

=

21. Februar:  Treffpunkt 17:00 Eingang Hallenbad Landau
31. Juli: Treffpunkt 9:00 Volksfestplatz Landau
06. November: Treffpunkt 17:00 Eingang Caprima Dingolfing

Schwimmkleidung, Bademantel 2 Handtlicher, Badeschlappen,
Duschgel, wenn nétig Schwimmhilfe

Kosten

(=)

Geld fur Eintritt plus 10 Euro bzw.15 Euro (Freibad)
Betreuungskosten oder

Abrechnung der Betreuung Uber FED-Gruppenpreis
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Winterprogramm Circus Krone in Mdnchen

Mit Pellkofer-Reisen fahren wir zum Circus Krone nach Minchen und
sehen uns die Winter-Show ,Farbenspiel“ an. Bunte Farben, tolle
Akrobatik, spannende Tierdressur - das alles kannst Du in der Vorstellung
erleben.10 Platze sind reserviert!! Anmeldung ab sofort in der OBA

Gruppenleitung

Anja Schmalz

Datum Termin: 24.03.2024 (Palmsonntag)

— Nachmittagsvorstellung um 14:30 Uhr
.J}J Vorstellungsdauer ca. 2,5 Stunden inkl. Pause
Treffpunkt:

(=]

Bringen / Holen

P~

Abfahrt um 11:30 Uhr, Kirtawiese Dingolfing
Ruckkunft: gegen 19:30 Uhr

Bitte mitbringen

Schicke Kleidung. Du darfst auch mal auffallen.
(Getranke und Brotzeit fiir die Fahrt)
Evtl. Geld fir ein Getréank oder einen Imbiss.

45 Euro Erwachsene (Preis Pellkofer Reisen, Fahrt + Eintritt)
32 Euro Kinder (bis 12 Jahre)

dazu kommt die Abrechnung der Betreuung tiber den FED-
Gruppenpreis oder 15 Euro fur Selbstzahler
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OBA-Familienfest in Fichtheim mit Jumbofahrt

Statt der OBAlympics feiern wir in diesem Jahr in kleinerem Rahmen
ein Familien- Grillfest. Zu den Motorradfahrern verbindet uns durch
Ernst H6hl eine lange Freundschaft. Du bist eingeladen, eine Runde
mit dem Beiwagen zu drehen. Danach sitzen wir gemutlich zusammen
und grillen abends. Du bist mit oder ohne Familie herzlich willkommen!!

Gruppenleitung Silke Bols

Datum = Samstag, 25. Mai oder 1. Juni

.Jﬂ‘ Termin erscheint im Newsletter!

Bringen / Holen _
Beginn: 15:00 Uhr

Ende: ca. 20:00 Uhr
Bitte mitbringen
Gute Laune
‘ Taschengeld fur Imbisse und Getranke

Kosten : : s
Teilnehmer, die Betreuung brauchen und ohne Angehérige

kommen, kdnnen uber FED abrechnen.
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Sommerabend auf der Walhalla

Wir fahren nach Donaustauf bei Regensburg. Uber einen
FulRweg wandern wir hinauf zur Walhalla. Oben
angekommen setzen wir uns an einen schénen
Aussichtsplatz und geniel3en bei unserem Picknick den
Sommerabend. Von hier aus kdnnen wir die Aussicht
genielRen. Wir bleiben, bis die Sonne untergeht. Das ist

einmalig schon! Fur Jugendliche und Erwachsene.

Gruppenleitung

Monika Brader

Datum

N

Montag, 29. Juli 2024

Treffpunkt:

=

Bringen / Holen

==

Abfahrt: Volksfestplatz Landau 17:30 Uhr

Ruckkunft: Volksfestplatz Landau 23:00 Uhr

Bitte mitbringen

Kleines Picknick zum Teilen, Sitzkissen
Getranke besorgt die OBA

Kosten

B

=] -
Qo=

20 Euro oder Abrechnung Uber FED-Gruppenpreis
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Volksfest Haidlfing und Benefizkonzert

Wir besuchen das Volksfest in Haidlfing und genie3en die ZZ
zunftige Bierzeltatmosphare mit Brotzeit und Musik. i
Abends findet das Benefizkonzert statt. Das ist immer
eine tolle Veranstaltung zugunsten verschiedener sozialer
Einrichtungen. Wir feiern mit!

Gruppenleitung

Monika Brader

Datum

)

Sonntag, 4. August 2024

Treffpunkt:

(=

Bringen / Holen

Volksfestplatz Landau: 17:00 Uhr
Ruckkehr: 22:00 Uhr

Bitte mitbringen

Geld fur deine Einkehr im Bierzelt

Kosten

15 Euro fir Fahrt und Betreuung
oder Abrechnung tiber FED-Gruppenpreis
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Ausflug nach Wasserburg am Inn

Wir fahren in die schéne Stadt Wasserburg am Inn. Dort nehmen wir an einer
Stadtflihrung in einfacher Sprache teil. Nach einer Einkehr zum Mittagessen bleibt
noch gentigend Zeit zum Shopping-Bummel. Komm mit, dieses schéne Stadtchen zu

besuchen!

Gruppenleitung OBA-Team
Datum

@ Freitag, 4. Oktober 2024 (Briuckentag)
Treffpunkt:

@)

|
Bringen / Holen

W —

Abfahrt

Volksfestplatz Landau: 8:00 Uhr/
Dingolfing Caprima-Parkplatz, 8:30 Uhr
Ruckkehr: ca. 18:30 Uhr

Bitte mitbringen

Bequeme Schuhe, Handtasche oder Rucksack mit kleiner

Brotzeit, Getrank, Taschengeld fir Einkehr

Kosten

35 Euro fur Fahrt, Eintritt und Betreuung
oder Abrechnung tUber FED-Gruppenpreis
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Freizeit-Wochenende in Altdtting

Wir treffen uns wieder mit alten Bekannten und neuen
Gesichtern aus verschiedenen OBA-Diensten. Zu diesem
Termin findet die Veranstaltung ,Kultur im Park® statt, mit vielen
tollen Bands und buntem Programm. Ein Freizeitwochenende
mit Musik, Gemeinschaft und viel Spal3! Fir Erwachsene.

Begleitung Gabriele Wirth

Datum . . :
o Freitag, 12. bis Sonntag,14. Juli 2024
.J}J‘ (in der Druckversion ist leider ein falsches Datum)
Treffpunkt

(=

Bringen / Holen

="

Abfahrt um 15:00 Uhr am Volksfestplatz Landau
Zustieg in Dingolfing um 15:30 Uhr am Caprima-Parkplatz

Bitte mitbringen

Eine Packliste erhaltst du eine Woche vor dem Ausflug

Kosten

Genaue Infos zu den Kosten und zum Programm erhéltst Du
ab April 2024.
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Segeltdrn in Kroatien mit Special Sailing e.V.

Dieses Jahr wagen wir zum ersten Mal dieses Abenteuer.

6 Teilnehmer mit Behinderung, 2 Betreuer aus dem OBA-Team

und 2 erfahrene Skipper vom Verein Special Sailing e.V. gehen

Nahe Split an Bord einer Segelyacht und verbringen eine Woche ez

miteinander in der Inselwelt Kroatiens mit Segeln, Baden und dem ﬁpedﬁl 54l

_.mé

alltaglichen Arbeiten an Bord. Ein Platz ist noch frei!

Gruppenleitung

Thorsten Schmidt und das Special Sailing Team

Datum

I

10.-17. August 2024

Treffpunkt
=

Bringen / Holen

=

Per Post erhéltst Du noch genaue Informationen tber den
Ablauf der Reise.

Bitte mitbringen

Die genaue Packliste erhaltst Du 14 Tage vor der Abfahrt

Kosten

1.200,00 Euro inkl. An- und Abreise, Betreuung und VP an
Bord
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Welhnachts-Stadtbummel in Landshut

Dieses Jahr fahren wir zum weihnachtlichen Stadtbummel
nach Landshut. Es gibt viele Geschafte in der Innenstadt. Da
kannst du ein paar Einkaufe fir Weihnachten erledigen. Zum
Abschluf3 gehen wir auf den gro3en Christkindlmarkt auf der
Ringelstecher-Wiese. Bei Punsch und Leckereien geniel3en
wir den vorweihnachtlichen Budenzauber. Fir Erwachsene

Gruppenleitung Gerlinde Johann
Datum
-.-)}JJ Samstag, 07. Dezember 2024
Treffpunkt

=

T Abfahrt Volksfestplatz Landau, 14:00 Uhr
Bringen / Holen Ruckkehr gegen 19:00 Uhr

=

Bitte mitbringen
0 Warme Schuhe, Geld fur deine Einkaufe und Einkehr

Kosten

15 Euro oder Abrechnung Gber FED-Gruppenpreis
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Offene Freizeit-Angebote fir Kinder und Jugendliche
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Ferienangebote in den Schulferien fur Kinder

In allen Ferien bieten wir Tagesausflige fir Schulkinder an.
Welche Veranstaltungen durchgefihrt werden, erfahrt Ihr im
jeweiligen Newsletter.

Gruppenleitung

OBA-Team

Geplante Termine 2024

Faschingsferien: 15. Februar: Schlittschuhlaufen in Dingolfing

Osterferien: 28.Marz, Basteln und Backen furs Osternest im
Bauerhaus Wallersdorf

Pfingstferien: 23.5.2024 Spieletag im Mehrgenerationen-Park

Sommerferien: 30.8.-1.9. 2024 Zeltlager in Mamming und
andere Ausfliige und Angebote.

Treffpunkt:

(=]

&

Bringen / Holen

_ 1
Ee=Tol Ly

Genauere Informationen erhéaltst du im Newsletter

Bitte mitbringen

Genauere Informationen erhaltst du im Newsletter

Kosten

< N

1% S e
Do =

Ein taglicher Teilnehmer-Beitrag oder
Abrechnung tber FED-Gruppenpreis
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Inklusives Zeltlager fur Kinder in den Sommerferien

Wir verbringen 3 spannende Tage auf dem Jugendzeltplatz in Mamming.
Das ist ganz nah an der Isar. Neben der Ubernachtung im Zelt erwarten
dich spannende Freizeitabenteuer in der Natur, Workshops, Spiele und

viele andere Kinder.

Betreut wirst Du rund um die Uhr von einem Team aus geschulten
Betreuern. Fur gute Verpflegung ist bestens gesorgt.
Teilnehmen kdnnen alle Kinder im Schulalter, Geschwister und Freunde

Anmeldung ab sofort méglich unter 09951 985120 in der OBA

Leitung

OBA-Team

Datum =]

Freitag 30.08. bis Sonntag 01.09.2024

Bringen / Holen

==

Beginn am Freitag: 11:00 Uhr
Ende am Sonntag: 14:00 Uhr
Ausfuhrlichere Infos erhaltst du vor den Sommerferien

Bitte mitbringen

Schlafsack, Isomatte, robuste Kleidung
Eine genaue Packliste erhaltst Du vor den Sommerferien

Kosten E
7] R

@

49 Euro plus Abrechnung der Betreuung Uber den
FED-Gruppenpreis
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Ausfltige nur fur Geschwisterkinder

Wir bieten dir an, mal ohne Eltern und Geschwisterkind unterwegs zu sein. Nimm
deinen Freund oder deine Freundin, deine Cousine oder deinen Ful3ballkumpel mit.
Naturlich kannst du auch ganz alleine mitfahren. Du bist bei uns gut aufgehoben und
wir werden jede Menge Spal3 bei unseren besonderen Ausfliigen haben: Es geht zum
Erlebnispark Edelwies und zur Jumpzone Passau, sei dabei!

Begleitung

OBA-Team

Datum

]

Freitag, 31. Mai (Pfingstferien): Freizeitpark Edelwies

Dienstag, 29. Oktober (Herbstferien): Ausflug zur Jumpzone
Passau (Trampolinhalle)

Treffpunkt

(=)

Bringen / Holen

A AR

Treffpunkt: jeweils 9:00 Uhr Volksfestplatz Landau
Ruckkehr 16:00 Uhr

Bitte mitbringen

Brotzeit, Taschengeld (Eis, Pommes...)

Kosten

35 Euro inklusive Fahrt und Betreuung und Eintritte
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Wir engagieren uns damit Teilhabe gelingt.

Mit Ihrer Spende oder ehrenamtlichen Mitarbeit unterstiitzen Sie unsere

Arbeit.

Vielen Dank!

Bankverbindung

VR-Bank Landau-Mengkofen
eG

Sparkasse Niederbayern-Mitte

Kontoinhaber

Kreis-Caritasverband Landau an der Isar e.V.

Verwendungszweck

Spende fur die Offene Behindertenarbeit - OBA

IBAN

DE52 7419 1000 0000 0000 19

DE46 7425 0000 0026 0053 30

Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e.V.
Offene Behindertenarbeit

Dr.-Godron-Stral3e 3

94405 Landau

Tel.: 09951/9851-20

caritas.de/onlineberatung

kostenlos-anonym-sicher

Besucht uns auf
Facebook und

Online-Beratung

Instagram AN
Email: oba@cgntas-landau.de Scan mich! T
Infos: www.caritas-landau.de + 3
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