
    
  

 

Veranstaltungen der Offenen Behindertenarbeit (OBA) 
  

Programm Januar 2024 
 

Teilnahme nur mit Anmeldung! 
 

Datum Programm Uhrzeit Treffpunkt Kosten: 

04.01.2024 
 
Donnerstag 

Neujahrs-Spaziergang in Landau 
Wir gehen eine Runde an der Isar spazieren.  
Das weckt die Lebensgeister nach den vielen 
Festtagen. Anschließend setzen wir uns zum 
Ratsch in „Ems Cafe“. (wurde geändert) 

14:00-
16:30 

Eingang 
Sparkasse 
untere Stadt 
Landau 

Nur Geld für 
anschließendes 
Kaffee trinken 

09.01.2024 
 
Dienstag 

Hallen-Boccia-Training: 
Anfänger-Training für Einsteiger.  
Eine ruhige Sportart für jeden. 
 
Momentan sind alle Plätze 
belegt!  

18:30-
20:00 

17:45 
Volksfestplatz 
Landau 
18:30: Eingang 
Sporthalle 
Mittelschule 
Dingolfing  

3 Euro, du kommst 
selber hin, 
7 Euro mit Abholen 

15.01.2024 
 
Montag 

Treffen der Sketchgruppe  
Wir treffen uns, um mit ein paar lustigen Ideen 
ins neue Jahr zu starten.  
Wir proben einen Faschings-Sketch. 

18:00-
19:30 

Teestube 
Caritas Landau 

3 Euro 

16.01.2024 
 
Dienstag 

Hobby-Kegler (Gruppe 1): 
„Dingolfinger“ 
regelmäßige 
Kegelgruppe für 
Jugendliche ab 16 und 
Erwachsene.  
 

18:00-
20:00 

Kolpinghaus 
Dingolfing 

3 Euro  
7 Euro für 
Teilnehmer, die 
mitfahren 
 
+ Taschengeld 

20.01.2024 
 
Samstag 

Beats and Steps-Tanzworkshop 
Mit Spaß und Bewegung wollen wir in die 
Faschings-Zeit starten. Zu deiner Lieblingsmusik 
und bekannten Schlagern haben wir Spaß an 
Tanz und Rhythmus. Mit Petra Tiefenböck und 
ihrem Team wird es wieder ein toller 
Nachmittag! Für Tänzer, und solche die es 
werden wollen! 

14:00-
16:30 
 
 

13:30 
Volksfestplatz 
Landau oder 
14:00 direkt 
im 
Mehrzweck- 
Gebäude, 
Stadionstr.50, 
Dingolfing 

15 Euro, du fährst 
mit/ 9 Euro du 
kommst selber hin 
 
oder 
Abrechnung über 
FED-Gruppenpreis 

23.01.2024 
 
Dienstag 

Hallen-Boccia-Training: 
Anfänger-Training für Einsteiger.  
Eine ruhige Sportart für jeden. 
 
Momentan sind alle Plätze 
belegt!  

18:30-
20:00 

17:45 
Volksfestplatz 
Landau 
18:30: Eingang 
Sporthalle 
Mittelschule 
Dingolfing  

3 Euro, du kommst 
selber hin, 
7 Euro mit Abholen 

  

Gruppe 1 

Dingolfinger 



26.01.2024 
 
Freitag 

Frauengruppe der OBA: 

Heute machen wir ein Foto-Shooting mit 
jedem von euch, der es möchte. Außerdem 
überlegen wir unsere Ideen fürs neue Jahr. 
 
Neulinge sind herzlich willkommen!! 
 

15:00-
17:00 

14:15 
Volksfestplatz 
Landau 
15:00 Eingang 
Stadtteilzent- 
rum Nord 

3 Euro, du kommst 
selber hin 
7 Euro, mit 
Abholen 

27.01.2024 
 
Samstag 

Fasching feiern mit der Kolpingfamilie 
Dingolfing 
Die Kolpingfamilie lädt 
uns zu einem bunten 
Faschingsnachmittag ein. 
Angekündigt ist ein Besuch der Prinzengarde 
Teisbach, die Kindergarde, der Elfer-Rat und 
viele lustige Dinge mehr… 
Du kannst dich gerne maskieren, wenn du 
möchtest! 

15:00-
18:00 

14:30 
Volksfestplatz 
Landau 
18:30 
Rückkehr 
Landau 

10 Euro oder 
Abrechnung über 
FED-Gruppenpreis 
 
Kaffee und Kuchen 
bekommen wir 
spendiert, 
Taschengeld für 
kalte Getränke 
bitte mitnehmen! 

30.01.2024 
 
Dienstag 
 

Hobby-Kegler (Gruppe 1): 
„Landauer“ 
regelmäßige 
Kegelgruppe für 
Jugendliche ab 16 und 
Erwachsene.  
 

18:00-
20:00 

Kolpinghaus 
Dingolfing  

3 Euro  
7 Euro für 
Teilnehmer, die 
mitfahren, 
+ Taschengeld  

Vorankündigung 
17.02.2024 
 
Samstag 

Unterhaltsamer Jahresrückblick und Ausblick 
2024: 
Foto-Präsentation - Rückschau 2023 
Rückschau ins vergangene Jahr mit den 
schönsten Fotos. Außerdem wollen wir ins OBA 
Jahr 2024 schauen.  
Bei Kaffee und Kuchen kommen wir ins 
Gespräch und können auch noch neue Ideen 
entwickeln.  

14:00-
17:00 

Pfarrheim St. 
Johannes 
Straubinger 
Str. 20,  
94405 Landau 

Keine Kosten 
 
Wir freuen uns, 
wenn wir mit 
Kuchen-Spenden 
unterstützt 
werden! 
-> Bitte bei der 
Anmeldung 
angeben. 

 
 
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e.V. 
Offene Behindertenarbeit 
 
Dr.-Godron-Straße 3 
94405 Landau 
 
Tel.: 09951/9851-20 
E-Mail: oba@caritas-landau.de 
 

 
Wollen Sie unsere Arbeit unterstützen? 

Wir freuen uns über jede Spende! 
 
VR-Bank Landau-Mengkofen 
IBAN: DE52 7419 1000 0000 0000 19 
BIC: GENODEF1LND 
 

Sparkasse Niederbayern-Mitte 
IBAN: DE46 7425 0000 0026 0053 30 
BIC: BYLADEM1SRG 
Verwendungszweck: Spende für OBA 

 

Gruppe 2 

Landauer 


