&g cari
i ' | — Tageszentrum

cantas FROHSINN

Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e.V.
Tageszentrum ,,Frohsinn® -
zur Forderung der seelischen Gesundheit

Menuplan

September 2023



Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.
Die Essenszeit geht bis 12:45 Uhr.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 08:00 Uhr am

selben Tag

per Telefon/Anrufbeantworter: 09951/6034536
oder E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

Woche vom 04.09. — 08.09.2023

Preis
Montag Wirstlgulasch mit Nudeln und Salat 3,50 €
saisonale Nachspeise
Dienstag Salatbuffet 3,50 €
Mittwoch Hackfleisch-Kartoffel-Lauch-Auflauf mit Salat 3,50 €
saisonale Nachspeise
Donnerstag Gnocchi-GemUlserahmpfanne 3,50 €
Freitag Restegourmet 2,50 €
Woche vom 11.09. — 15.09.2023 Preis
Montag Nudeln mit Thunfischsofe und Krautsalat 3,50 €
saisonale Nachspeise
Dienstag Griesnockerlsuppe 2,50 €
16:30 Uhr: gebackener Camembert mit 350€
Gurken-Kartoffel-Salat
Mittwoch Pizza mit Schinken und Gemuse 3,50 €
saisonale Nachspeise
Donnerstag  Reisauflauf mit Apfeln 3,50 €
Freitag Restegourmet 2,50 €
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Woche vom 18.09. — 22.09.2023 Preis
Montag Panierter Fisch mit Kartoffelsalat und 3,50 €

Gurkensalat
saisonale Nachspeise

Dienstag Salatbuffet 3,50 €

Mittwoch Hahnchencurry mit Nudeln und Salat 3,50 €
saisonale Nachspeise

Donnerstag Zucchini-Auflauf 3,50 €
Freitag Frihstlick 3,50 €
Woche vom 25.09. — 29.09.2023 Preis

Montag Hefemaultaschen a la Elisabeth, dazu Kompott 3,50 €

saisonale Nachspeise

Dienstag Champignoncremesuppe 2,50 €

Mittwoch Schweinsbraten mit Knddel und Sauerkraut 3,50 €
saisonale Nachspeise

Donnerstag Lauch-Schinken-Nudelauflauf 3,50 €

Freitag Marktkiche 3,50 €




FROHSINN

Kontaktdaten

Anschrift: Tageszentrum ,,Frohsinn*
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isare. V.
Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar

Offnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr
Telefon: 09951 6034536

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de



