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Kontaktdaten 
 
Tageszentrum „Frohsinn“ 
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V. 
Marienplatz 6 
94405 Landau a. d. Isar 
Tel.: 09951/ 6034536 
Fax: 09951/ 6043516 
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 
Internet: www.caritas-landau.de 



 
 
 
 
 
 

Woche vom 05.10. – 09.10.2020 Preis 

Montag Rindfleisch in Meerrettichsoße mit Gemüse 
und Kartoffeln  Nachspeise: Vanillepudding 

 3,00 € 

Dienstag Kürbissuppe mit Brot 
 

2,00 € 

Mittwoch  Gewürzreis mit Linsen-Dal und Salat 
Nachspeise: Mango Lassi 

3,00 € 

Donnerstag Nudeln in Thunfischsahnesoße mit Tomaten 
und Zwiebeln, grüner Salat 

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 

 
 
 

Woche vom 19.10. – 23.10.2020 Preis 

Montag Schaschlik in Soße mit Basmatireis    
Nachspeise: Ananaskompott 

3,00 € 

Dienstag Kartoffelsuppe mit Würstchen und Brot 
 

2,00 € 

Mittwoch  Tortellini in Champignon-Tomaten-Sahne 
mit Blattsalate  
Nachspeise: Vanilleeis unter Schokosoße 

3,00 € 

Donnerstag Kürbis-Risotto und Salat 
 

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Woche vom 26.10. – 30.10.2020 Preis 

Montag Königsberger Klopse in Basmatireis    
Nachspeise: Mandarinencreme 

3,00 € 

Dienstag Salatbuffet 
 

3,00 € 

Mittwoch  Kartoffelmaultaschen mit buntem Gemüse    
Nachspeise: Beerenpudding 
 

3,00 € 

Donnerstag Bergsteiger Pizza mit Salat 
 

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 

 

Woche vom 12.10. – 16.10.2020 Preis 

Montag Fisch gebraten mit Spinat und Kartoffeln 
Nachspeise: Früchtejoghurt 

3,00 € 

Dienstag Salatbuffet 
 

3,00 € 

Mittwoch  Gemüsesuppe 
Nachspeise: Apfelkücherl auf Vanillesoße 

2,00 € 

Donnerstag Hackfleisch-Lasagne an Salat 
 

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 
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Menüplan Oktober 

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr satt. Die Essenszeit geht bis 12:45 Uhr. 
  

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens 08:00 Uhr am selben Tag 
per Telefon/Anrufbeantworter: 09951/6034536 
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de  

Einen guten  
Appetit wünscht das  

Tageszentrum 
„Frohsinn“! 


