Meniiplan fiir die Woche vom 02. bis 06. Marz

FROHSINN

Meniiplan fiir die Woche vom 09. bis 13. Marz

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Sellerieschnitzel Salatbffet Fleischpflanzerl | Gemisepaella Brotzeit
mit mit
Kartoffelsalat Kartoffeln und
und Blattsalat Buttergemise
Apfelkompott Schokoladencreme| Chinakohlsalat
3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro
Meniiplan fiir die Woche vom 16. bis 20. Marz
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchen Salatbffet Kasespatzle Fisch gebraten Brotzeit
in RahmsoRe mit auf Spinat
mit gemischtem Salat mit
Bratkartoffeln Salzkartoffeln
Obstsalat Erdbeercreme
3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
vegetarische Kirbiscreme- | Naturschnitzel | Ofenkartoffeln Brotzeit
Maultaschen suppe in Paprikasol3e mit

mit Salat mit Brot dazu Basmatireis Quark und

Rohkostsalat
Apfelkicherl mit Mascarpone-
Vanillesol3e creme
3,00 Euro 2,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro
Meniiplan fiir die Woche vom 23. bis 27. Marz
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffel- Gemiseeintopf gefilltes Spaghetti Brotzeit
platzchen mit Schnitzel mit mit
mit Krauterfladle [Erdapfelkdse und Gemuse-
Sauerkraut Salat Tomaten-SoRe
Friichtejoghurt gemischtes Eis
3,00 Euro 2,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Essenszeiten von 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12:00 Uhr am Vortag per Telefon: 09951-6034536 bzw.
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.

Es besteht auch die Mdoglichkeit, Speisen bis 12:45 Uhr abzuholen. Dafiir bitten wir, entsprechende Behéltnisse mitzubringen.

Danke!

Einen guten Appetit wiinscht das Team "Frohsinn"
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Meniiplan fiir die Woche vom 30. Marz bis 03. April

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Pekingfeuer Salatbuffet Nudeln mit vegetarische Pizza Brotzeit
mit Spinat-Thunfisch- mit
Reis Tomaten-Sahne-SoRe Salat
Mango-Lassi Ananaskompott
3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Essenszeiten von 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12:00 Uhr am Vortag per Telefon: 09951-6034536 bzw.

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.

Es besteht auch die Moglichkeit, Speisen bis 12:45 Uhr abzuholen. Dafiir bitten wir, entsprechende Behaltnisse mitzubringen.
Danke!

Einen guten Appetit wiinscht das Team "Frohsinn"



