
Menüplan 
  

März 2024  

K r e i s - C a r i t a s v e r b a n d  L a n d a u  a .  d .  I s a r  e . V .  
Tageszentrum „Frohsinn“  -                                                       

zur  Förderung der  seel ischen Gesundhei t  



Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.                      
Die Essenszeit geht bis 12:45 Uhr.  

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens 08:00 Uhr am 
selben Tag 

per Telefon/Anrufbeantworter: 09951/6034536                                           
oder E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de  

Woche vom 04.03.—08.03.2024 Preis 

Montag Käsespätzle mit Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Salatbuffet 

  

4,00 € 

Mittwoch Schwabentopf mit Reis und Salat 

saisonale Nachspeise 

 

4,00 € 

Donnerstag Zucchini-Kartoffel-Auflauf 4,00 € 

Freitag Geschlossen  

Woche vom 11.03.—15.03.2024 Preis 

Montag Apfelreinzelten mit Kompott 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Asiatische Reissuppe 

  

3,00 € 

Mittwoch Gulasch mit Nudeln und Blaukraut 

Saisonale Nachspeise 

 

4,00 € 

Donnerstag Gemüsestrudel mit Salat 4,00 € 

Freitag Geschlossen  



Einen guten  
Appetit wünscht das  

Tageszentrum 
„Frohsinn“! 

Woche vom 18.03.—22.03.2024 Preis 

Montag Fisch—Gemüse mit Kartoffelsalat und Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Salatbuffet 4,00 € 

Mittwoch Italienischer Gnocchi-Auflauf mit Salat 

saisonale Nachspeise 

 

4,00 € 

Donnerstag Schinkennudeln 4,00 € 

Freitag Geschlossen  

Woche vom 25.03.—29.03.2024 Preis 

Montag Westernsteak mit Kartoffelspalten und Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Erbsencremesuppe 

  

3,00 € 

Mittwoch Bruckbam (Erdäpfelbaunkerl) mit Kompott 

saisonale Nachspeise 

 

4,00 € 

Donnerstag Spiegeleier mit Salzkartoffeln und Spinat 4,00 € 

Freitag Geschlossen wg. Karfreitag 

 

 



Kontaktdaten 

Anschrift: Tageszentrum „Frohsinn“                                                              
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V.                                                          

Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar 

Öffnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr 

Telefon: 09951 6034536 

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 

www.caritas-landau.de 


