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Kontaktdaten 
 
Tageszentrum „Frohsinn“ 
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V. 
Marienplatz 6 
94405 Landau a. d. Isar 
Tel.: 09951/ 6034536 
Fax: 09951/ 6043516 
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 
Internet: www.caritas-landau.de 



 
 
 
 
 
 

Woche vom 04.01. – 08.01.2021 Preis 

Montag Schnitzel „Wiener Art“ mit Kartoffelsalat und 
Chinakohlsalat   Nachspeise: Früchtejoghurt 

3,00 € 

Dienstag Salatbuffet 
 

3,00 € 

Mittwoch  Feiertag 
 

 

Donnerstag Tortellini in Erbsen-, Karotten-, 
Schinkensahnesoße und Blattsalat 

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 

 
 

Woche vom 18.01. – 22.01.2021 Preis 

Montag Fleischpflanzerl mit Karotten-, 
Lauchgemüse und Butterkartoffeln. 
Nachspeise: Heidelbeerdessert 

3,00 € 

Dienstag Salatbuffet 
  

3,00 € 

Mittwoch  Gemüseeintopf mit Wurst    
Nachspeise: Eis 

3,00 € 

Donnerstag Zucchininudeln mit gebratenem Lachs   
und Endiviensalat        

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Woche vom 25.01. – 29.01.2021 Preis 

Montag Rinderroulade mit Kartoffelknödeln und 
Blaukraut; Nachspeise: Vanillepudding 

3,00 € 

Dienstag Kürbiscremesuppe mit Brot 
  

2,00 € 

Mittwoch  Lasagne mit Salat 
Nachspeise: Obstsalat 

3,00 € 

Donnerstag Kürbisrisotto und Blattsalate              
 
 

  3,00€ 

Freitag Restegourmet   2,00€ 

 

Woche vom 11.01. – 16.01.2021 Preis 

Montag Paprikageschnetzeltes mit Basmatireis 
Nachspeise: 3-Schichtdessert 

3,00 € 

Dienstag Champignoncremesuppe mit Weißbrot 
 

2,00 € 

Mittwoch  Kartoffelplätzchen, dazu verschiedenes 
Gemüse;  Nachspeise: Apfel-Birnenkompott 

3,00 € 

Donnerstag Ofenkartoffeln mit gebackenem Gemüse 
und Kräuterquark 

3,00 € 

Freitag Restegourmet 2,00 € 

Tageszentrum FROHSINN 
  

Menüplan Januar 

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr satt. Die Essenszeit geht bis 12:45 Uhr. 
  

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens 08:00 Uhr am selben Tag 
per Telefon/Anrufbeantworter: 09951/6034536 
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de  

Einen guten  
Appetit wünscht das  

Tageszentrum 
„Frohsinn“! 


