
Menüplan 
  

Januar 2024  

K r e i s - C a r i t a s v e r b a n d  L a n d a u  a .  d .  I s a r  e . V .  
Tageszentrum „Frohsinn“  -                                                       

zur  Förderung der  seel ischen Gesundhei t  



Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.                      
Die Essenszeit geht bis 12:45 Uhr.  

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens 08:00 Uhr am 
selben Tag 

per Telefon/Anrufbeantworter: 09951/6034536                                           
oder E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de  

Woche vom 01.01.—05.01.2024 Preis 

Montag  

Geschlossen wg. Neujahr 

 

Dienstag Gemüsesuppe mit Suppennudeln 

  

3,00 € 

Mittwoch Chili con Carne mit Baguette 

saisonale Nachspeise 

 

4,00 € 

Donnerstag  Blumen-Brokkoli-Auflauf 4,00 € 

Freitag Restegourmet 

 

3,00 € 

Woche vom 08.01.—12.01.2024 Preis 

Montag Pizza Regina mit Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Salatbuffet 4,00 € 

Mittwoch Neujahrsbrunch mit Kartoffelcremesuppe 

 

4,00 € 

Donnerstag Pikante Pfannkuchen 4,00 € 

Freitag Marktküche 

 

4,00 € 



Einen guten  
Appetit wünscht das  

Tageszentrum 
„Frohsinn“! 

Woche vom 15.01.—19.01.2024 Preis 

Montag Naturkotelett mit Rosmarinkartoffeln und Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Kürbiscremesuppe 3,00 € 

Mittwoch Bunter Gemüse-Reis-Auflauf mit Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Donnerstag  Semmelknödel-Auflauf mit Salat 4,00 € 

Freitag Restegourmet 

 

3,00 € 

Woche vom 22.01.—26.01.2024 Preis 

Montag Pichelsteiner Eintopf 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Salatbuffet 

  

4,00 € 

Mittwoch Hefeteigmaultaschen 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Donnerstag  Kein MIttagessen wg. Ausflug  

Freitag Frühstück 

 

4,00 € 



Woche vom 29.01.—02.02.2024 Preis 

Montag Käsemakkaroni mit Salat 

saisonale Nachspeise 

4,00 € 

Dienstag Gemüse-Reis-Suppe 4,00 € 

Mittwoch Fleischpflanzerl mit Kartoffeln und Salat 

saisonale Nachspeise 

 

4,00 € 

Donnerstag Mozarella-Tomaten-Gnocci-Auflauf 4,00 € 

Freitag Restegourmet 

 

3,00 € 

Kontaktdaten 

Anschrift: Tageszentrum „Frohsinn“                                                              
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V.                                                          

Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar 

Öffnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr 

Telefon: 09951 6034536 

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 

www.caritas-landau.de 


