Meniiplan fiir die Woche vom 02. bis 04. Januar

g; FROHSINN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
vegetarische Tortellini Bayerische
Pizza in Erbsen Brotzeit
Feiertag Feiertag und Karotten
Salat Schinken-
Quark- SahnesolRe
fruchtcreme
3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro
Mendiplan fiir die Woche vom 14. bis 18. Januar
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putenschnitzel Champignon- | Kartoffelplatzchen| Kiirbis Risotto Bayerische
Rosenkohl Cremesuppe verschiedenes und Brotzeit
Kartoffelbrei Gemdise Blattsalate
Bratapfel
mit
3-Schicht-Dessert VanillesoRRe
3,00 Euro 2,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Essenszeiten von 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12:00 Uhr am Vortag per Telefon: 09951-6034536 bzw.
E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.
Es besteht auch die Moglichkeit, Speisen bis 12:45 Uhr abzuholen. Dafiir bitten wir, entsprechende Behaltnisse mitzubringen.

Danke!

Meniiplan fiir die

Woche vom 7. bis 11. Januar

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fleischpflanzerl Salatbuffet Reisauflauf | Zucchini Nudeln|  Bayerische
mit bunten mit mit gebratenem Brotzeit
Gemiise Apfel Lachs
Butterkartoffeln und
Endiviensalat
Heidelbeerjoghurt Eis
3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro
Meniiplan fiir die Woche vom 21. bis 25. Januar
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spinat- Salatbiffet Semmelknddel Spaghetti Bayerische
Tomatenkuchen mit Bolognese Brotzeit
mit Meerrettich- und
Salat Gemiise-SoRe Salat
winterlicher
Schokopudding Obstsalat
3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Einen guten Appetit wiinscht das Team "Frohsinn"
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Meniiplan fiir die Woche vom 28. Januar bis 01. Februar

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
gebackener Reissuppe Kasespatzle Gemise-Nudeln Bayerische
Blumenkohlauflauf mit und und Brotzeit
Petersilienkartoffel Zucchini gem. Salat Salat
Ananas und
mit Feta Apfelmango-
Ingwersahne Kompott
3,00 Euro 2,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Essenszeiten von 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12:00 Uhr am Vortag per Telefon: 09951-6034536 bzw.

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.

Es besteht auch die Moglichkeit, Speisen bis 12:45 Uhr abzuholen. Dafiir bitten wir, entsprechende Behéltnisse mitzubringen.
Danke!

Einen guten Appetit wiinscht das Team "Frohsinn"



