Meniiplan fiir die Woche vom 02. bis 06. Dezember

FROHSINN

Meniiplan fiir die Woche vom 09. bis 13. Dezember

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenrahm- | Brokkolicreme-| Naturschnitzel Spaghetti Brotzeit
geschnetzeltes suppe mit Gemise mit
mit mit und Kartoffeln Karotten-
Gemdsereis Brot Walnuss-Sofe
gebratene
Apfelkompott Banane
3,00 Euro 2,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro
Meniiplan fiir die Woche vom 16. bis 20. Dezember
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemisestrudel Kartoffel- gebratener Fisch | Reisgemise- Brotzeit
und Salat Gemiise-Suppe mit auflauf
mit Gemise und und Salat
Wiener und Ofenkartoffeln
Apfelstrudel Brot
mit Vanilleeis GrielRbrei
3,00 Euro 2,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemdseeintopf Salatbiffet Gulasch Nudeln
mit mit
Rohrnudeln Kartoffelbrei Schinken- Advents-
mit Gemuse-Sahne- feier
Zwetschgen Sofle und
Vanillesol3e Ananasjoghurt Salat
3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro 3,00 Euro
Meniiplan fiir die Woche vom 23. bis 27. Dezember
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Chili con Brotzeit
Carne
mit Heiligabend | 1. Weihnachts-| 2. Weinachts-
Knoblauchbrot tag tag
Zitronencreme
3,00 Euro 2,00 Euro

Essenszeiten von 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12:00 Uhr am Vortag per Telefon: 09951-6034536 bzw.

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.

Es besteht auch die Mdoglichkeit, Speisen bis 12:45 Uhr abzuholen. Dafiir bitten wir, entsprechende Behéltnisse mitzubringen.

Danke!

Einen guten Appetit wiinscht das Team "Frohsinn"
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FROHSINN

Meniiplan fiir die Woche vom 30. Dezember bis 03. Januar

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spaghetti Germknédel Brotzeit
all'amatriciana mit
(scharfe SpecksoRe) Silvester Neujahr Mohnfillung
und Salat und
VanillesoRRe
gemischtes Eis
3,00 Euro 3,00 Euro 2,00 Euro

Essenszeiten von 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12:00 Uhr am Vortag per Telefon: 09951-6034536 bzw.

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de
Das gemeinsame Mittagessen findet um 12:00 Uhr statt.
Es besteht auch die Moglichkeit, Speisen bis 12:45 Uhr abzuholen. Dafiir bitten wir, entsprechende Behaltnisse mitzubringen.

Danke!

Einen guten Appetit wiinscht das Team "Frohsinn"



