—| FA Tageszentrur
B  FroHsINN

Wochenplan vom 19.08.2019 - 23.08.2019

Anderungen vorbehalten!

—| FA Tageszentrur
Bd  FroHsINN

Wochenplan vom 26.08.2019 — 30.08.2019

Anderungen vorbehalten!

Vormittag Nachmittag
Montag 09:30 Uhr 13:15 Uhr
Gedachtnis & Konzentration (T) Kinonachmittag
.Leberkasjunkie®
ab 10:30 Uhr
Kgchen fur gemeinsames (Treffpunkt im Tageszentrum,
Mlttagessen (I_) siehe AUShang)
Dienstag 10:00 Uhr 13:00 Uhr
Backen flir morgigen Walking-Gruppe (T)
Kaffeeklatsch (L)
14:30 Uhr
ab 10:30 Uhr Singgruppe (L)
Vorbereitung Salatbuffet (L)
Mittwoch 10:00 Uhr 13:00 Uhr
Gemeinsamer Spiel & Spal (L)
Morgenspaziergang (L)
14:30 Uhr
ab 10:30 Uhr Kaffeeklatsch am Nachmittag (L)
Kochen fur gemeinsames
Mittagessen (L)
Donnerstag ab 09:30 Uhr 13:00 Uhr
Backen flr morgen (L) Let's Dance Gruppe © (L+T)
ab 10:30 Uhr 14:00 Uhr
Mannerkochgruppe fur Kreativwerkstatt (T)
gemeinsames Mittagessen (L)
Freitag 10:00 Uhr 13:00 Uhr
Gedéchtnis & Konzentration (T) Englischkurs (T)
ab 11:30 Uhr 14:00 Uhr
Brotzeit »Ab ins Wochenende” (L)

Vormittag Nachmittag
Montag 09:30 Uhr 13:00 Uhr
Gedachtnis & Konzentration (T) Fit mit ,KoKo* (T)
ab 10:30 Uhr 14.00 Uhr
Kochen flr gemeinsames AuBenaktivitat
Mittagessen (L) LBoccia“ im Bewegungspark (L)
Dienstag 09:30 Uhr 13:00 Uhr
Backen flir morgigen Walking-Gruppe (T)
Kaffeeklatsch (L)
14:30 Uhr
ab 10:30 Uhr Besucherversammiung
Suppenkiiche (L)
Mittwoch 10:00 Uhr 13:00 Uhr
Gemeinsamer Minigolf &
Morgenspaziergang (L) Kaffeeklatsch beim
Lehermeier
ab 10:30 Uhr
Kgchen flr gemeinsames (Anmeldung notwendig)
Mittagessen (L)
Donnerstag ab 09:30 Uhr 13:00 Uhr
Backen flir morgen (L) Let’s Dance Gruppe © (L+T)
ab 10:30 Uhr 14.00 Uhr
Kochen flr gemeinsames Kompetenzgruppe (T)
Mittagessen (L)
Freitag 10:00 Uhr 13:00 Uhr

Gedachtnis & Konzentration (T)

ab 11:30 Uhr
Brotzeit

Englischkurs (T)

14:00 Uhr
,Ab ins Wochenende” © (L)

Innerhalb unserer Offnungszeiten von 09:00 — 16:00 Uhr besteht die Mdglichkeit eines offenen

Treffes, bei dem Sie mit Gleichgesinnten zusammenkommen und einen Ort zum Ratschen, Lachen

und Leben finden kdnnen.

L = Lebenspraxis, T = Therapeutisches Angebot

Innerhalb unserer Offnungszeiten von 09:00 — 16:00 Uhr besteht die Mglichkeit eines offenen
Treffes, bei dem Sie mit Gleichgesinnten zusammenkommen und einen Ort zum Ratschen, Lachen

und Leben finden kénnen.




