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Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e.V.
Tageszentrum ,,Frohsinn® -
zur Forderung der seelischen Gesundheit

Programm

Freizeittreffs und
besondere Aktionen

April - Juni 2025



Safe the Date fur besondere Veranstaltungen

b

SPEISEMARKT MTT
VERKAUFSOFFENEN SONNTAG

BURGER-
STAND

TAGESZENTRUM
FROHSINN -

EREIS- CARITASVERBAND LANDAD

06. APRIL. 2025

12:00 —17:00 UHR

Marnenplatz
Landan a_ d. Isar

Am ersten Aprilwochenende findet der Landauer Speisemarkt mit

verkaufsoffenem Sonntag statt.

Dieses Jahr vertritt das Tageszentrum ,,Frohsinn® den
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar
mit einem eigenen Burger-Stand.

Kommt gerne vorbei, schlendert durch den Markt und lasst euch
bei uns einen Caritas-Burger schmecken.

Wir freuen uns auf euren Besuch!



Friihjahrsfest

Dieses Jahr findet unser Frihjahrsfest im Café Emmer

statt. Kulinarisch gibt es ein kaltes Buffet und eine

Suppe. Ausklingen lassen wir das Fest bei Kaffee und }/
Kuchen.

Wann: Mittwoch, den 30. April 2025 ab 11:00 Uhr

Wo: im Café Emmer, Marienplatz 6, Landau

Osteraktionswoche
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In der Karwoche planen wir
verschiedene Ostertraditionen.

Eier farben
Wann: Montag, den 14. April 2025, 14:00 Uhr

fur das Tageszentrum "Frohsinn"

Ostertorte backen fiir Kaffeeklatsch

Wann: Dienstag, den 15. April 2025, 09:30 Uhr

fur den Kaffeeklatsch am Mittwoch,
den 16. April 2025, ab 14:30 Uhr

Frohes Eiersuchen und Oster-Bingo
Wann: Donnerstag, den 17. April 2025, 13:00 Uhr

in den Raumlichkeiten des Tageszentrums



Spieleturnier im Tageszentrum

Im Mai planen wir wieder unser alljahrliches Spieleturnier. Auf Wunsch hin
wird es wieder ein Rummykub-Turnier, indem sich die Gewinner des
letzten Jahres behaupten kénnen oder abgelést werden und ggfs. der
Wanderpokal an einen neuen Sieger weiterwandert.

Einstiegs- und Matchrunden

Wann: Dienstag, den 13. Mai 2025, 13:00 Uhr

im Tageszentrum ,Frohsinn®

Finalrunden mit groBRem Finale

Wann: Donnerstag, den 15. Mai 2025, 13:00 Uhr

im Tageszentrum ,Frohsinn®




Freizeittreffs

Wann: Donnerstag, den 10. April 2025,
12:30 Uhr

Wohin: Fahrt nach Dingolfing ins ,Eiscafé
Verona“ mit Shopping-Gelegenheit

Mai

Wann: Dienstag, den 27. Mai 2025, 10:00 Uhr

Wohin: Tagesausflug zum Vogel- und Tierpark
Abensberg mit Einkehr in der Woidwirtschaft vor Ort

Juni

Wann: Donnerstag, den 05. Juni 2025,
12:30 Uhr

Wohin: Ausflug ins voglwuide Freizeit-
land mit Sommerrodelbahn in Griin mit
Brotzeit beim Kramerwirt




UrlaubsmaBnahme Chiemgau

Das Tageszentrum ,Frohsinn® bietet 2025 ein neues Highlight an:
eine dreitagige Urlaubsmalnahme.

Die erste gemeinsame Reise geht an den Y
Chiemsee - dem bayerischen Meer im schénen T
Chiemgau.

Hier erwarten uns ein spannendes und ab-
wechslungsreiches Programm. Von einer
Wanderung auf der Kampenwand, Paddeltour
auf die Herreninsel bis hin zu einem Besuch
der Fraueninsel ist alles dabei. Reisebroschire

Urloubsmanoh
Chiemgau ' ©

In dieser Zeit wohnen wir in Eggstatt, in einem
3-Sterne Hotel. Nur funf Kilometer vom Bonmesite. ‘
Chiemsee entfernt, stehen jedem ein neu Samstag, dén 28 Jont $825
renoviertes Einzelzimmer und am Morgen ein

reichhaltiges Frihstlicksbuffet zur Verfligung.

Abends kénnen wir dort die Tage gemeinsam mit einer Brotzeit ausklingen
lassen.

Unsere Reise beginnt am Donnerstag, den 26. Juni mit Treffpunkt 8:30 Uhr
im Tageszentrum. Am dritten Tag, Samstag, den 28. Juni, machen wir noch
einen schoénen Tagesausflug zur Fraueninsel, fahren anschlief’end nach
Hause und kommen gegen 18:00 Uhr
3  wiederin Landau an.
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Hast DU noch Interesse an der Reise? Es sind
noch wenige Platze frei - du kannst dich gerne
noch im Tageszentrum Uber die Urlaubsmafnah-
me informieren und anmelden.

Wir freuen uns auf dich!
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caritas , FR(k)HSINNk'

Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung moglich.
Weitere Informationen sind im Tageszentrum erhaltlich.
Anderungen vorbehalten!

Wir freuen uns auf Euch!

Kontaktdaten

Anschrift: Tageszentrum ,,Frohsinn*
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V.
Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar

Offnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr
Telefon: 09951 6034536

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de

www.caritas-landau.de bl



