
Programm 
 

Freizeittreffs und  
besondere Aktionen 

  
April - Juni 2025 

  

K r e i s - C a r i t a s v e r b a n d  L a n d a u  a .  d .  I s a r  e . V .  
Tageszentrum „Frohsinn“  -                                                       

zur  Förderung der  seel ischen Gesundhei t  



Safe the Date für besondere Veranstaltungen 



 

Frühjahrsfest  

DiesesÊJahrÊfindetÊunserÊFrühjahrsfestÊimÊCaféÊEmmerÊ
statt.ÊKulinarischÊgibtÊesÊeinÊkaltesÊBuffetÊundÊeineÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
Suppe.ÊAusklingenÊlassenÊwirÊdasÊFestÊbeiÊKaffeeÊundÊ
Kuchen. 

 

 

 

Osteraktionswoche 
  

In der Karwoche planen wir                                                                                                   
verschiedene Ostertraditionen. 

 

Eier färben 

 

 

 

Ostertorte backen für Kaffeeklatsch 

 

 

 

 

Frohes Eiersuchen und Oster-Bingo 

 

 

 

Wann: Mittwoch,ÊdenÊ30.ÊAprilÊ2025ÊabÊ11:00ÊUhr 

Wo: imÊCaféÊEmmer,ÊMarienplatzÊ6,ÊLandau 

Wann: Montag,ÊdenÊ14.ÊAprilÊ2025,Ê14:00ÊUhr 

fürÊdasÊTageszentrumÊ"Frohsinn" 

Wann: Dienstag,ÊdenÊ15.ÊAprilÊ2025,Ê09:30ÊUhr 

fürÊdenÊKaffeeklatschÊamÊMittwoch,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
denÊ16.ÊAprilÊ2025,ÊabÊ14:30ÊUhrÊ 

Wann: Donnerstag,ÊdenÊ17.ÊAprilÊ2025,Ê13:00ÊUhr 

inÊdenÊRäumlichkeitenÊdesÊTageszentrums 



 

Spieleturnier im Tageszentrum 
 

ImÊMaiÊplanenÊwirÊwiederÊunserÊalljährlichesÊSpieleturnier.ÊAufÊWunschÊhinÊ
wirdÊesÊwiederÊeinÊRummykub-Turnier,ÊindemÊsichÊdieÊGewinnerÊdesÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
letztenÊJahresÊbehauptenÊkönnenÊoderÊabgelöstÊwerdenÊundÊggfs.ÊderÊ
WanderpokalÊanÊeinenÊneuenÊSiegerÊweiterwandert. 

 

Einstiegs- und Matchrunden 

 

 

 

 

Finalrunden mit großem Finale 

 

 

 

Wann: Dienstag,ÊdenÊ13.ÊMaiÊ2025,Ê13:00ÊUhr 

ÊÊÊimÊTageszentrumÊ„Frohsinn“ 

Wann: Donnerstag,ÊdenÊ15.ÊMaiÊ2025,Ê13:00ÊUhr 

ÊÊÊimÊTageszentrumÊ„Frohsinn“ 



 

Freizeittreffs  
  

April 

 

 

Mai  

 

 

Juni 

 

 

 

Wann: Donnerstag,ÊdenÊ10.ÊAprilÊ2025,Ê
12:30ÊUhr 

Wohin: FahrtÊnachÊDingolfingÊinsÊ„EiscaféÊ
Verona“ÊmitÊShopping-GelegenheitÊ 

Wann: Donnerstag,ÊdenÊ05.ÊJuniÊ2025,Ê
12:30ÊUhr 

Wohin: AusflugÊinsÊvoglwuideÊFreizeit-
landÊmitÊSommerrodelbahnÊinÊGrünÊmitÊÊÊÊÊÊ
BrotzeitÊbeimÊKramerwirt 

Wann: Dienstag,ÊdenÊ27.ÊMaiÊ2025,Ê10:00ÊUhr 

Wohin: TagesausflugÊzumÊVogel-ÊundÊTierparkÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
AbensbergÊmitÊEinkehrÊinÊderÊWoidwirtschaftÊvorÊOrt 



 

Urlaubsmaßnahme Chiemgau 
 

DasÊTageszentrumÊ„Frohsinn“ÊbietetÊ2025ÊeinÊneuesÊHighlightÊan:ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
eineÊdreitägigeÊUrlaubsmaßnahme. 

DieÊersteÊgemeinsameÊReiseÊgehtÊanÊdenÊ
ChiemseeÊ-ÊdemÊbayerischenÊMeerÊimÊschönenÊ
Chiemgau. 

HierÊerwartenÊunsÊeinÊspannendesÊundÊab-
wechslungsreichesÊProgramm.ÊVonÊeinerÊÊÊÊÊÊÊ
WanderungÊaufÊderÊKampenwand,ÊPaddeltourÊ
aufÊdieÊHerreninselÊbisÊhinÊzuÊeinemÊBesuchÊ
derÊFraueninselÊistÊallesÊdabei. 

InÊdieserÊZeitÊwohnenÊwirÊinÊEggstätt,ÊinÊeinemÊ
3-SterneÊHotel.ÊNurÊfünfÊKilometerÊvomÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
ChiemseeÊentfernt,ÊstehenÊjedemÊeinÊneuÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
renoviertesÊEinzelzimmerÊundÊamÊMorgenÊeinÊ
reichhaltigesÊFrühstücksbuffetÊzurÊVerfügung.Ê 

AbendsÊkönnenÊwirÊdortÊdieÊTageÊgemeinsamÊmitÊeinerÊBrotzeitÊausklingenÊ
lassen. 

UnsereÊReiseÊbeginntÊamÊDonnerstag,ÊdenÊ26.ÊJuniÊmitÊTreffpunktÊ8:30ÊUhrÊ
imÊTageszentrum.ÊAmÊdrittenÊTag,ÊSamstag,ÊdenÊ28.ÊJuni,ÊÊmachenÊwirÊnochÊ
einenÊschönenÊTagesausflugÊzurÊFraueninsel,ÊfahrenÊanschließendÊnachÊ

HauseÊundÊkommenÊgegenÊ18:00ÊUhrÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
wiederÊinÊLandauÊan. 

 

Hast DU noch Interesse an der Reise? EsÊsindÊ
nochÊwenigeÊPlätzeÊfreiÊ-ÊduÊkannstÊdichÊgerneÊ

nochÊimÊTageszentrumÊüberÊdieÊUrlaubsmaßnah-
meÊinformierenÊundÊanmelden. 

WirÊfreuenÊunsÊaufÊdich! 



 

Eine detaillierte Reisebroschüre, 
Anmeldebogen und eine umfangreiche 

Packliste sind im Tageszentrum 
„Frohsinn“ erhältlich. 



 

Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung möglich. 

Weitere Informationen sind im Tageszentrum erhältlich.  

Änderungen vorbehalten! 

 

Wir freuen uns auf Euch! 

Kontaktdaten 

Anschrift: Tageszentrum „Frohsinn“                                                              
Kreis-Caritasverband Landau a. d. Isar e. V.                                                          

Marienplatz 6, 94405 Landau a. d. Isar 

Öffnungszeiten: Montag - Freitag von 09:00 - 16:00 Uhr 

Telefon: 09951 6034536 

E-Mail: tageszentrum@caritas-landau.de 

www.caritas-landau.de 


