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EINLEITUNG

Der Arbeitskreis ,frauen-netzwerk dingolfing-landau’ wurde 2000 von mehreren
Fachkraften aus verschiedenen sozialen Beratungsdiensten und Organisatio-
nen des Landkreises Dingolfing-Landau initiiert.

Er hat es sich zur Aufgabe gemacht
e die Vernetzung und Kooperation zwischen den einzelnen Einrich-
tungen im Hinblick auf frauenspezifische Themen zu verbessern
o auf Defizite aufmerksam zu machen
e interessierte und betroffene Frauen selbst Gber die vorhandenen
Angebote in diesem Bereich zu informieren.

Unter frauenspezifisch verstehen wir Hilfsangebote,
e die sich der speziellen Lebenssituation von Frauen annehmen
e die hauptséachlich von Frauen wahrgenommen werden und
e die von Mitarbeiterinnen angebotenen werden, die sich mit ge-
schlechtsspezifischen Themen befassen.

Im Rahmen einer Fragebogenaktion haben wir dieses Handbuch mit ei-
ner Ubersicht zu den vorhandenen Angeboten erstellt.
Dieses Handbuch erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Wir wirden uns freuen wenn Sie es rege nutzen kbnnen und bitten Sie
uns Anderungen bzw. Erganzungen mitzuteilen.

Kontakt:

Nicole Neuhofer, Beratungsstelle fir seelische Gesundheit, Caritas
Landau

Tel.: 09951/9851-15

e-mail: neuhofer.nicole@caritas-landau.de
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Institution

Agentur fur Arbeit Landshut-Pfarrkirchen

Leinfelderstr. 6

84034 Landshut

Tel: 0871/697 323

Fax: 0871/697 360

E-Mail: Landshut-Pfarrkirchen.BCA@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

Agentur fur Arbeit Dingolfing Agentur fur Arbeit Landau

Rudolf Frank Rudolf Frank
Geschaftsstellenleiter Geschaftsstellenleiter
Aitrachstr. 7 Viehmarktstr. 3
84130 Dingolfing 94405 Landau

Tel: 0800 4 5555 00 Tel: 0800 4 5555 00

Dingolfing@arbeitsagentur.de  Landau-Isar
@arbeitsagentur.de

Cornelia Feichtmayer, Silvia Frey
Beauftrage flir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Die Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt ist An-
sprechpartnerin in allen Fragen
- der Frauenforderung
- der Gleichstellung von Frauen und Mannern am Arbeits-
markt sowie
- der Vereinbarung von Familie und Beruf

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Informationen fir Berufsriickkehrende und Wiedereinsteigende
durch die Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt in
Form von Beratungsgesprachen oder Informationsveranstaltungen

Die Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt tragt zur
Verbesserung der beruflichen Situation von Frauen bei und wirkt
auf die Beseitigung bestehender Nachteile hin.

Aktuell:

Informationsveranstaltungen zum beruflichen Wiedereinstieg
(Terminubersicht unter www.arbeitsagentur.de)

Allgemeine Informationen zum Wiedereinstieg:
www.perspektive-wiedereinstieg.de

Geplant:
Informationsveranstaltungen im Rahmen der
Aktion ,Einblicke schaffen®

Juli 2015 frauen
netzwerk


mailto:Landshut-Pfarrkirchen.BCA@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/

Institution
Allgemeine Sozialberatung Caritas Dingolfing

Caritasverband fur den Landkreis Dingolfing-Landau e.V.

Griesgasse 13, 84130 Dingolfing
Tel.08731/31600
E-Mail: asb@caritas-dingolfing.de

Peter und Tanja Zinsmeyer

Peter und Tanja Zinsmeyer

Anlaufstelle bei sozialen Problemen
Vermittlung von Mutter- und Mutter-Kind-Kuren
Beratung fur pflegende Angehorige
Projektbetreuung Familienpaten

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Hausbesuche, Beratung durch eine Frau moglich

N2

n
caritas

Aktuell: Vermittlung von Mutterkuren und Mutter-Kind-Kuren, Ver-

mittlung von Hilfen aus dem Projekt ,,Familienpaten®

Geplant:

rauen

Juli 2015

netzwerk



Insgtitution =
Jobcenter Dingolfing IObce“ter Q
Landau

Aitrachstr. 7

Tel. 08731/374740

Fax 08731/374747

www.arbeitsagentur.de,

E-Mail: Jobcenter-Dingolfing-Landau.BCA@Jobcenter-ge.de

Dingolfing-Landau

Engelbert Gierstorfer, Geschéftsfiihrer des JC Dingolfing-Landau

Elvira Liebl, Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Die Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt ist An-
sprechpartnerin in allen Fragen

- der Gleichstellung von Frauen und Mannern

- der Frauenférderung

- Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Beratung von Alleinerziehenden
Frauen mit Kindern unter 3 Jahren
Berufsriickkehrerinnen

Einzelberatungen und Gruppeninformationen fir Kundinnen, die
Leistungen nach dem SGB |l beziehen (Arbeitslosengeld II)

Die Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt tragt zur
Verbesserung der beruflichen Situation von Frauen bei und wirkt
auf die Beseitigung bestehender Nachteile hin.

Aktuell:

Einzelberatung zu folgenden Themen fir Arbeitslosengeld Il — Be-
zieherinnen:

Wiedereinstieg in den Beruf nach Elternzeit

Erwerb eines Berufsabschlusses (insbesondere fir ,Spatstarter®)
betriebliche Einzelumschulung

Teilzeitausbildung

Hilfestellung bei der Entwicklung tragfahiger Netzwerke in der Kin-
derbetreuung

Geplant:
Gruppeninformationen fir schwangere SGB Il — Kundinnen
Gruppeninformationen fir Kundinnen mit Kindern unter 3 Jahren

netzwerk
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Institution

Katholische Erwachsenenbildung Landkreis Dingolfing-Landau e.V.
Pfarrplatz 12

84130 Dingolfing

Tel.: 08731/74620

Fax: 08731/72526

www.keb-dingolfing-landau.de

E-Mail: info@keb-dingolfing-landau.de

Stefan Ramoser

Stefan Ramoser

Erwachsenenbildung

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Aktuell: Eltern-Kind-Gruppen, PEKiP-Gruppe, Elternbildung

Geplant:

rauen

August 2015 netzwerk



http://www.keb-dingolfing-landau.de/
mailto:info@keb-dingolfing-landau.de

Institution

Offene Behindertenarbeit BRK (OBA)
BRK-Kreisverband Dingolfing-Landau
Krankenhausstralie 6

84130 Dingolfing

08731 314125

08731 5467

E-Mail: girnghuber@kvdingolfing.brk.de
www.kvdingolfing.brk.de

Sabine Girnghuber
ILP-Therapeutin
Krankenschwester

Menschen mit Behinderungen

Menschen mit chronischen Erkrankungen

Menschen mit Sinneseinschrankungen

und Angehdrige werden beraten, betreut und in allen Lebensberei-
chen unterstitzt.

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

- Beratung durch eine weibliche Ansprechpartnerin

- Anonyme Beratungen maoglich

- Beratungen kénnen telefonisch, per Mail, im Biro und als
Hausbesuch erfolgen

Die Betreuung eines kranken oder behinderten Familienmitglieds
tbernehmen auch heute noch tberwiegend die Frauen!

Aktuell:
Entlastung der Angehérigen durch stundenweise Betreuung der
Betroffenen zuhause oder unterwegs

Geplant:

Juli 2015 rauen
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Institution N V3
Offene Behindertenarbeit (OBA)
Caritasverband Isar/Vils e.V.

Dr. Godronstr.3, 94405 Landau a. d. Isar

N

Tel.:09951/9851-20 und AB rund um die Uhr caritas
Fax:09951/ 9851-30

E-Mail: oba-fed@caritas-landau.de

Silke Bols, Dipl.Soz.Pad.(FH), Leitung

E-Mail: bols.silke@caritas-landau.de

Monika Brader, Dipl.Pad.(Univ.)
E-Mail: brader.monika@caritas-landau.de

Der Dienst steht allen geistig behinderten, kdrperbehinderten, sinnes-
behinderten, mehrfachbehinderten und chronisch kranken Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen, sowie deren Familien, Bezugsperso-
nen, aber auch ehrenamtlichen Helfern zur Verfligung.

Die OBA versteht sich als erganzende Hilfe zu bereits bestehenden
Diensten fir Menschen mit Behinderung und Familien mit behinderten
Angehdrigen. Sie ist als Kontakt- und Beratungsstelle fiir den gesam-
ten Landkreis Dingolfing-Landau zustéandig und méchte den Menschen
mit Behinderung und seine Familie in allen Lebensbereichen unterstiit-
zen Der Dienst versucht alle Angebote an die Bediirfnisse der Be-
troffenen anzupassen.

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Die strukturellen Bedingungen fur Klientinnen und Mitarbeiterinnen
sind gegeben. Es steht ein Team aus Fachkraften und geschulten eh-
renamtlichen Mitarbeiterinnen zur Verfiigung. Durch regelméRige Fort-
bildungsmaflinahmen werden aktuelle Standards gesichert.

Die OBA setzt sich gegen die doppelte Diskriminierung von behinder-
ten Frauen ein.

Diese werden aufgrund ihrer Behinderung leichter Opfer von korperli-
cher, psychischer oder sexueller Gewalt.

Aktuell: Beratung bei frauenspezifischen Themen wie Partnerschaft
und Behinderung, Sexualitat und Verhitung.

Die OBA ist Anlaufstelle fur Frauen mit Behinderung, die Opfer von
sexueller, psychischer oder kérperlicher Gewalt geworden sind. Sie
vermittelt weiter an Fachstellen wie z.B. Polizei oder den Frauennot-
ruf.

Monatlicher Treff: Frauengruppe der OBA. Ein regelmalfiiges Bildungs-
angebot fir Frauen mit geistiger Behinderung. Ziel der Gruppe ist es,
den Selbstwert von Frauen mit Behinderung zu starken. Behinderte
Frauen mit entsprechendem Selbstbewusstsein kdnnen in bedrohli-
chen Situationen eher ,Nein“ sagen und sich Hilfe holen.

Geplant: Aufbau eines sozialraum-orientierten Beratungsangebotes,
bei dem die OBA nach dem Motto ,,OBA-mobil“ durch ihre Beratungs-
arbeit Gemeinden aufsucht. Vor Ort kann ein vereinfachter Zugang fur
Frauen geschaffen werden, die keine Mdglichkeit haben pach Landau
in die Dienststelle zu kommen.

August 2015 rauen
" netzwerk
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I nstitution N2
Beratungsstelle fir seelische Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst fur den Landkreis Dingolfing-Landau ,4 s
Dr.-Godron-Str. 3 .
94405 Landau an der Isar caritas
Tel.: 09951/9851-15

Fax: 09951/9851-30

E-Mail: spdi@caritas-landau.de
www.caritas-landau.de

Sandra Hindelang

Nicole Neuhofer

- Menschen mit psychischen Problemen und (chronischen) psychi-
schen Erkrankungen

- Menschen in Krisen

- Angehdrige

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen
- In der Regel besteht die Mdglichkeit, sich von einer Frau beraten
zu lassen

- Hausbesuche mdglich

Mitarbeiterin befasst sich mit Frauen-Thematik und engagiert sich
aktiv im Frauenarbeitskreis

Aktuell:

Geplant:

rauen

Oktober 2015 netzwerk
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I nstitution N V2
Caritasverband Isar/Vils e.V.
Verwaltung ,J s
Dr.-Godron-Str. 3 0
94405 Landau a. d. Isar caritas
Tel: 09951/9851-25
Fax: 09951/9851-30
www.caritas-landau.de

Margit Fried|

Margit Fried|

Erholungsfiuirsorge im Auftrag des MGW flr Mutterkuren, Mutter-
Kind-Kuren, Kinder- und Seniorenerholung

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

- individuelle Unterstitzung bei Kurbeantragung

- bei Bedarf Weitervermittlung an andere Fachstellen wie z.
B. Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Erziehungsbera-
tung, Beratungsstelle fur seelische Gesundheit

Aktuell:
Geplant:

_ rauen
Juli 2015 netzwerk
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Institution N V2
Caritas-Fachambulanz fur Suchtprobleme
Griesgasse 21

] N3
84130 Dingolfing .
Tel.: 08731/325733-0 caritas
Fax: 08731/325733-56

E-Mail: beratung@suchtambulanz-dingolfing.de

Rosmarie Rieder-Streckert

Beratung und Behandlung von Suchtmittelbetroffenen und
—abhangigen (Alkohol, Drogen, Medikamente, Essstérungen, pa-
thologisches Glicksspiel, Verhaltenssichte, ...) und deren Angeho-
rigen, ambulante Therapie, Vermittlung in stationare Therapie und
Nachsorge, psychosoziale Begleitung bei Substitution

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Wahlmdglichkeit fir weibliche Beraterin (vers. mannlichen Berater)
als Standardfrage bei der Kontaktaufnahme
Anonyme Online-Beratung: www.beratung-caritas.de

RegelmaRige Teilnahme der Beraterinnen an diversen Arbeitskrei-
sen zu frauenspezifischen Themen

Aktuell: Beratung und Therapie von weiblichen Angehdrigen
Beratung und Therapie von Essstérungen

Geplant:

August 2015 rauen
netzwerk
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Ingtitution

Landshuter Netzwerk e.V.
Bahnhofplatz 1a

84032 Landshut

Tel: 0871/963670
www.landshuter-netzwerk.de

Landshuter Netzwerk e.V.
Betreutes Wohnen
Wollanger 3

84130 Dingolfing

Niedl Jasmin, Abteilungsleitung, Dipl. Sozialpadagogin

Niedl Jasmin
E-Mail: jasmin.niedl@landshuter-netzwerk.de

Psychisch kranke Frauen und Manner ab 18 Jahren in Therapeuti-
schen Wohngemeinschaften und im Betreuten Einzelwohnen.

Ein eigenstéandiges Leben auBRerhalb psychiatrischer Kliniken,
Wohn- und Pflegeheimen zu erméglichen

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Wir bieten flexible Hausbesuche und Einzelaktionen an, die auf die
individuellen Bedurfnisse unserer Klientinnen zugeschnitten sind.
Wir vermitteln Hilfen und Vernetzung mit anderen Einrichtungen

Aktuell: Freizeitgruppen speziell fur Frauen.

Die Hauptstelle des Vereins hat zudem frauenspezifische Angebote
(Beratungen fur Migrantinnen, Beratung und Gruppen fir Frauen
mit Essstorungen, Senioren-Frauengruppen)

Geplant:

rauen

September 2015 netzwerk
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Insgtitution & ?[

Caritas Schwangerschaftsberatung Deggendorf

Detterstralle 35 ,4 %
94469 Deggendorf caritas
Tel: 0991/2905540

Fax: 0991/2905557

E-Mail: deggendorf@caritas-schwangerschaftsberatung.de
www.caritas-schwangerschaftsberatunge.de

Claudia Delija, Brigit C. Kraus, Stilla Foidl

Beratung fiir Schwangere, Familien und Alleinerziehende mit Kin-
dern bis zum 3. Lebensjahr,

Information Uber gesetzl. Leistungen und Vermittlung finanzieller
Hilfen,

Beratung zu pranataler Diagnostik,

Begleitung bei unerfilltem Kinderwunsch, Fehlgeburt, sowie nach
Schwangerschaftsabbruch;

Beratung im Rahmen der vertraulichen Geburt

Information zu Ausbildung oder Kinderbetreuung, sowie Mutter-
Kind-Einrichtung

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Weibliche Beraterinnen, die auf Wunsch auch Hausbesuche durch-
fuhren, Wickelplatz und Spielmaterialen vorhanden

Anonyme Beratung ist moglich

Vernetzung mit anderen Fachdienste

Schwangerschaft und Mutterschaft als Hauptthema der Beratung
Alle Beraterinnen haben eine Zusatzausbildung in systemischer
Beratung, bzw. Familientherapie;

Regelmé&Rige Fort- und Weiterbildung aller Mitarbeiterinnen, sowie
Teilnahme an Supervision

Aktuell: Einzel-, Paar oder Familienberatung,

Angebote in Deggendorf: Hebammensprechstunde, Babymassage,
Internationale Mutter-Kind-Gruppe, Baby- und Stilltreff, Gruppe
Teens & Twens, Sexualpadagogik

Geplant: Stillberatung

_ rauen
Juli 2015 " netzwerk
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Institution

DONUM VITAE Deggendorf, Straubing, Dingolfing-Landau
Staatl. anerkannte Beratungsstelle fir Schwangerschaftsfragen
Am Stadtpark 12

94469 Deggendorf

Tel.: 0991/371966

Fax.: 0991/3719670

E-Mail: deggendorf@donume-vitae-bayern.de

Petra Kreuzmayr-Seitzer, Sabine Gruber-Tkotz, Anja Allinger
(Dingolfing-Landau)

Petra Kreuzmayr-Seitzer

Allgemeine Schwangerenberatung, Beratung nach Geburt (bis zum
3. Lebensjahr des Kindes), Pranataldiagnostik (PND-Beratung),
Konfliktberatung, Kinderwunschberatung, Pravention — Sexual-
Padagogik an Schulen, z.B. ,Vom Madchen zur Frau®, ,Vom Jun-
gen zum Mann®, Themen: ,Liebe, Freundschaft, Sexualitat, Verhi-
tung, Madchen- und Jungenarbeit®.

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Hausbesuche oder Kinderbetreuung méglich
Anonymitat wird gewahrt

Zielgruppe schwerpunktmanig Frauen, Schwangere, Mitter, Paare
RegelméaRige Fortbildungen, Supervision, Gruppenarbeit
Versuchen, Frauen zu starken, zu unterstitzen und Hilfe zur
Selbsthilfe zu leisten

Aktuell: Tagescafe, Stillgruppen, Pekip-Gruppe, Babymassage,
safe (sichere Ausbildung fur Eltern)
Trauergruppe fur Eltern, die ihr Kind verloren haben

Geplant:

rauen

Juli 2015 netzwerk
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Institution

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle &R "”f;;;;,/ﬁ
Wollerstr. 12 p—
84130 Dingolfing )
Telefon: 08731 /31 85 50 % "%

Telefax: 08731/ 31 85 516
E-Mail: info@eb-dingolfing.de

Helga Wittmann, Carmen Zrenner, Birgit Hecht, Bernd Rattenber-
ger

Helga Wittmann

Diagnostik, Beratung und Therapie bei Kindern Jugendlichen und
jungen Erwachsenen (bis 27 Jahren), und Beratung der Erzie-
hungspersonen

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Kinderbetreuung wéhrend der Beratung, Hausbesuche und Bera-
tung durch Frauen; Abendtermine nach Absprache

Schwerpunkte von Frau Wittmann sind: Beratung/ Betreuung bei
Kindern und Jugendlichen nach sexuellen Missbrauch, Trauma,
Fragen zu Trennung und Scheidung von Eltern

Aktuell: Madchengruppen, Mittergruppen nach Bedarf bzw. bei
genltigend Anmeldungen

Geplant:

August 2015 , rauein
netzwerk
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Insgtitution

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Griesgasse 21

84130 Dingolfing

Tel.: 08731/3002235 oder 0871/31600

E-Mail: eheberatung-dingolfing@bistum-regensburg.de

Rosemarie Jell, Stellenleitung Dingolfing und Landshut

Rosemarie Jell
E-Malil: rjell.efl@bistum-regensburg.de

Beratung von Paaren und Einzelpersonen bei Problemen in Ehe,
Partnerschaft und Sexualitat, bei Familienkrisen, bei Trennung und
Scheidung, in schwierigen Lebenssituationen oder bei personlichen
Problemen.

Erarbeiten neuer Mdglichkeiten der Konfliktlésung, alternativer
Handlungsmadéglichkeiten und respektvoller Kommunikation.
Unterstiitzung bei Entscheidungsprozessen.

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Beratung durch eine Frau mdglich
Beratungszeiten vormittags, nachmittags und abends

Suche nach Verénderung in Partnerschaft und Lebensgestaltung
auch mit Frauen in Einzelberatung

Aktuell:

~Wieder glucklich werden....*

Kursangebot fir Frauen nach Trennung und Scheidung

Feste Gruppen mit jeweils sechs Treffen in Dingolfing und Landshut
Werden zweimal pro Jahr angeboten.

Geplant:

Juli 2015 rauen
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Institution

KoKi Familienbiiro / /(‘
Landratsamt Dingolfing-Landau 0__ l _
Steinweg 31, 84130 Dingolfing o b
08731/ 87 — 521, -531, -532

E-Mail: koki@landkreis-dingolfing-landau.de
www.koki-dingolfing-landau.de

Angelika Hoerburger
Stephanie Kellner
Anja Winkelmeier

Werdende Eltern, Alleinerziehende und Familien mit Kindern bis zu
3 Jahren

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Beratung in den KoKi-Raumlichkeiten, im Rahmen von Hausbesu-
chen und in Form von Kursangeboten

Aktuell:
- Unterstiitzung von Alleinerziehenden
- Mittersprachkurse fur Frauen mit nicht ausreichend
Deutschkenntnissen (in Dingolfing, Mengkofen und Markl-
kofen)

Geplant:
- Yogakurs fur Schwangere

rauen

Dezember 2015 netzwerk
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Institution

Kontaktkreis Hilfs- und Besuchsdienst

fur pflegende Angehdrige und alleinstehende alte Menschen
Caritasverband fur den Landkreis Dingolfing-Landau
Griesgasse 13

84130 Dingolfing

E-Mail: angehoerigenberatung@caritas-dingolfing.de

Charlotte Tomschi, Tel: 08731/74635

nur Montag und Freitag von 9:00 bis 11:00 Uhr

Tanja Zinsmeyer, Caritasverband fur den Landkreis Dingolfing-
Landau, Tel: 08731/3160-0

stundenweise Vertretung von pflegenden Angehérigen bzw. Ge-
sellschaft leisten fiir alleinstehende alte Menschen

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Mitarbeiterinnen kommen ins Haus

Aktuell:

Geplant:

September 2015

rauen
netzwerk
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Staatlich anerkannte Beratungsstelle

fur Schwangerschaftsfragen am Landratsamt Dingolfing
Obere Stadt 1

84130 Dingolfing

Tel. 08731/ 87- 242, 08731/87-243 oder 08731/ 87-244

Fax: 08731 /87-100

E-Mail: schwangerenberatung@landkreis-dingolfing-landau.de
www.schwanger-in-dingolfing.de

Institution )

Helga Hogy, Bianca Lermer, Silvia Menzel

Helga Hogy, Bianca Lermer, Silvia Menzel

Allgemeine Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktbera-
tung (8219 StGB), Begleitung vor und nach der Geburt

Betreuung nach einem Schwangerschaftsabbruch, Sexualpadago-
gik

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Hausbesuche, flexible Offnungszeiten, Beratungsmaoglichkeiten
durch Frauen

Zielgruppe sind schwerpunktmafiig Frauen (Schwangere, Alleiner-
ziehende und Frauen in Familien)

Aktuell:

Geplant:
Gruppenangebote sind bei Bedarf im Rahmen der Schwangerenbe-
ratung bzw. Sexualpadagogik méglich

rauen

August 2015 netzwerk
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Ingtitution

Frauenhaus der Arbeiterwohlfahrt AWO
Postfach 15 44

84003 Landshut

Tel: 0871/921044

Fax: 0871/8000875

E-Mail: frauenhaus@awo-landshut.de

Angelika Hirsch

Angelika Hirsch, Birgit Schlick-Blieninger

Frauen und Kindern voribergehend Schutz zu geben, die von kor-
perlicher und psychischer Gewalt betroffen sind und waren.

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Einzelberatung, ambulante Beratung, nachgehende Betreuung,
Schutz und Unterstitzung, voribergehende Wohnmaglichkeit, par-
teiliche Beratung, Kinderbetreuung fur Bewohnerinnen

Verstandnis fur die Situation und Einfihlungsvermdgen, Kenntnis u.
Fachwissen Uber Gewaltdynamik, eindeutige Haltung gegen Gewalt
und Grenzverletzung, ernstnehmen der Gefahrdung, Schutz und
Sicherheit bieten, vorhandene Handlungsmdglichkeiten ausschop-
fen und koordinierte Interventionen planen, Starkung des Selbst-
wertgefuhls und Erweiterung der Handlungskompetenzen

Aktuell: regelméaRige Hausversammlung, gemeinsame Aktivitaten
fir Bewohnerinnen und Kinder, regelmaRige Treffen ehemaliger
Bewohnerinnen, Offentlichkeitsveranstaltungen, Schulung von eh-
renamtlichen Mitarbeiterinnen

Geplant:

September 2015 rauen
' netzwerk
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Insgtitution & 7[
Frauenhaus Landshut
Caritasverband Landshut e.V. ,4 s
Postfach 2512 :
84009 Landshut caritas
0871/274900

E-Mail: info@frauenhaus-landshut.de

Gabriele Unverdorben, Leitung

Gabriele Unverdorben, Godela Hovestadt

Schutzeinrichtung fir von hauslicher Gewalt bedrohte und betroffe-
ne Frauen mit ihren Kindern:
Information und Beratung, Unterkunft und Betreuung

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

- Telefonische und ambulante Beratung, Nachbetreuung,

- Ehemaligen-Gruppe

- Rufbereitschaft Nachts und am Wochenende durch ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen

- Kinderbetreuung im Haus zeitweise (Erzieherin halbtags)

- Fortbildung und Supervision fir die Mitarbeiterinne

- Parteiliche Beratung fiir von hauslicher Gewalt betroffene
Frauen

- Hilfestellung und Begleitung bei sozialadministrativen und
rechtlichen Fragen

- Unterstutzung bei der Entwicklung einer selbstandigen Le-
bensperspektive ohne Unterdriickung und Gewalt

- Ziel ist die Starkung von Selbstwertgefiihl und Autonomie

Aktuell:
- RegelmaRige Gruppenangebote fir ehemalige Bewohnerin-
nen
- Offentlichkeits- und Gremienarbeit zu frauenspezifischen
Themen

- Gewaltpravention an Schulen
- Veranstaltungen zum Internationalen Frauentag und zum in-
ternationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und Kindern

Geplant:

Juli 2015 rauen
" netzwerk
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Institution

Frauennotruf Deggendorf e.V.

Ostlicher Stadtgraben 35

94469 Deggendorf

Tel: 0991/382460

Fax:0991/341191

E-Mail: info@frauennotruf-deggendorf.de
www.frauennotruf-deggendorf.de

Beratungsstelle fur Frauen und Kinder die von hauslicher und / oder
sexualisierter Gewalt betroffen sind. AuRerdem Beratung zu Mob-
bing und Stalking

Pravention und Offentlichkeitsarbeit

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Angebot an frauenspezifischen Hilfen

Beratung, Krisenintervention und Gruppenangebot, Begleitung zu
Behorden, Amtern und zum Gericht

Proaktive Beratung

Telefonberatung und anonyme Beratung

Frauen- und madchenspezifische Arbeit schliel3t die Bewusstheit
der Beraterin bezlglich der eigenen Rolle als Frau in der Gesell-
schaft mit ein. Das Wissen um gesellschaftliche Rahmenbedingun-
gen ist somit Teil des Beratungsprozesses.

Fachberatung und Gruppenangebote

Jeden ersten Dienstag im Monat Auf3ensprechtag in Osterhofen
und Plattling

Aktuell: jeden ersten Donnerstag im Monat Freizeitgruppe, aktuel-
les Programm im Internet

Geplant:

Juli 2015 ‘ ﬁgltg\l;veez/lf
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Institution
Kriminalpolizeiinspektion Landshut
Neustadt 480

84028 Landshut

Tel.: 0871/9252-2832

Bauer Gabi, Kriminalhauptkommissarin

Bauer Gabi, Kriminalhauptkommissarin
Ansprechpartnerin fir Frauen und Kinder
in den Landkreisen Dingolfing-Landau, Kelheim und Landshut

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Informationen tber den Ablauf des Ermittlungsverfahrens bei Straf-
taten

Informationen Uber den Schutz und die Rechte von Opfern im
Strafverfahren

Aktuell:

Geplant:

rauen

Juli 2015 netzwerk
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»
F 4
Lis
Landshuter
J“st'lt“t"on Interventionsstelle
Landshuter Interventions- und Beratungsstelle bei hauslicher und
sexualisierter Gewalt (LIS)
Gestitstralle 4a
84028 Landshut
Telefon: 0871-430 11 48
Fax: 0871-276 85 99
Mail: info@info-lis.de
Web: www.info-lis.de
Offnungszeiten: Mo/Di/Mi/Fr 9.00 bis 13.00Uhr, Do 13.00-17.00Uhr

Beratungen nach Vereinbarung

Beraterinnen: Christiane Mendler-Hartl (Dipl. Sozialpadagogin FH,
Fachberaterin Psychotraumatologie), Katja Glies (Sozialpddagogin
BA, Gesundheitspadagogin DGG)

Das Beratungs- und Interventionsangebot richtet sich an Jugendli-
che ab 14 Jahren und Erwachsene die von hauslicher und sexuali-
sierter Gewalt betroffen sind, die Gewalt in engen sozialen Bezie-
hungen erfahren oder Opfer von Stalking sind.

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Zusatzlich ist der pro-aktive Beratungsansatz ein zugehendes, psy-
chosoziales Beratungsangebot nach einem vorausgegangenen
Polizeikontakt flr Frauen und Manner. Der pro-aktive Beratungsan-
satz bedeutet die aktive Kontaktaufnahme durch die Landshuter
Interventions- und Beratungsstelle nach der Zustellung eines Faxes
der Polizeiinspektionen aus Stadt und Landkreis Landshut und dem
Landkreis Dingolfing/Landau.

Die Beraterinnen unterliegen der Schweigepflicht. Das Beratungs-
angebot ist kostenfrei, parteilich und wertschatzend.

Psychosoziale Beratung beinhaltet folgende Aufgaben:

- Krisenintervention

- Gespréache zur psychosozialen Entlastung und Stabilisie-
rung der Handlungsfahigkeit

- Planung von individuellen Sicherheitsvorkehrungen und ggf.
Gefahrdungsanalyse

- Informationen zu rechtlichen Grundlagen des GewSchG und
maglicher polizeilicher Mal3Bnahmen

- Vermittlung in Schutzunterkiinfte wie das Frauenhaus

- Aufklarung Gber Gewaltdynamik

- Unterstiitzung bei der Bewaltigung der aktuellen Tren-
nungssituation und der neuen Lebenssituation

- Aktivierung der personalen und sozialen Ressourcen

- In Einzelfallen Begleitung zu Jugendamt, Polizei, Rechts-
anwaltin, Gericht und anderen Behorden

- Vermittlung ins verbandsinterne oder regionale Hilfesystem
und an andere Fachdienste wie Arzte und Therapeute

- Vermittlung von Hilfen fur die mitbetroffenen Kinder

September 2015 rauen
' netzwerk
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Institution

Polizeiinspektion Dingolfing

Sachbearbeiter ,hausliche Gewalt*
Brauhausgasse 2

84130 Dingolfing

Tel. 08731/31 44 - 0 (Durchwahl 30 oder 34)

Herr Peter Fellermeier, POK und Herr Konrad Stéger, PHK

Herr Peter Fellermeier, POK und Herr Konrad Stéger, PHK

- Verfolgung von Straftaten in bestehenden oder nicht mehr beste-
henden ehelichen oder nichtehelichen Partnerschaften.

- Schutz der von Gewalt Betroffenen; Geféhrder- und Geféahrdeten-
Ansprachen im Rahmen der Gefahrenabwehr.

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Spezielle Ansprechpartner (s. 0.), ggf. ,Hausbesuche® u. Beratung,
insbesondere i. S. Gewaltschutzgesetz.

- Konzept zur Bekampfung der hauslichen Gewalt durch speziell
geschulte Sachbearbeiter

- Standige Weiterbildung, z. B. in Form von jahrlichen Workshops
sowie Teilnahme an themenbezogenen Fortbildungsveranstaltun-
gen.

Aktuell:

Geplant:

Juli 2015
rauen
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Institution
Polizeiprasidium Niederbayern
Wittelsbacherhthe 9/11
94315 Straubing
Tel.: 09421/868-0
09421/868-1333 (Beratungstelefon mit Anrufbeantworter)
Internet: www.polizei.bayern.de

Frau Schmidt und Frau Pl6tz

Information und Unterstlitzung in den Bereichen

- Gewalt im familidren Bereich / Hausliche Gewalt
- Misshandlung / Vernachlassigung von Kindern

- Sexuelle Gewalt / Sexueller Missbrauch

- Stalking

durch

- Aufklarung Gber den Ablauf eines Strafverfahrens und Opferrechte
- Erlauterung polizeilicher Malinahmen und Mdglichkeiten

- Information zu Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen (im Einzel-
fall direkte Vermittlung)

- Verhaltenstipps zur Vorbeugung

- Vermittlung an die jeweils zustéandige Polizeidienststelle

Es kénnen keine anonymen Beratungen angeboten werden, da die
Ansprechpartnerinnen als Polizeivollzugsbeamtinnen dem Legali-
tatsprinzip unterliegen.

Es findet keine Rechtsberatung statt

Angebot an frauensgpezifischen Hilfen

Aktuell:

Geplant:

rauen
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